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  Abstract 
  

Background & Aim: The skin is important for protection against water loss, hemorrhage, and microbial 
invasion. Growing interest in medicinal plants in the world is due to their reduced side effects, lower 
financial cost, outstanding therapeutic benefits, and the focus of the World Health Organization on the 
development of medicinal plant cultivation industries. This study was aimed to compare the effects of 
hydro-alcoholic extract of Aloe vera, Castor, and Marigold on the proliferation and growth of L929 cells. 

Methods: L929 cells were grown in the standard medium of RPMI 1640, followed by incubation of 
varying concentrations of different hydro-alcoholic extracts. Initially, IC50 values for each extract were 
determined using the MTT assay. Cell proliferation was then assessed at concentrations much lower than 
the IC50 in the form of both MTT and wound healing assays. Data analysis was performed using SPSS 
software version 26 and the level of significance was set at 5%. 

Results: Maximum cell proliferation was obtained using the MTT assay at concentrations of the extract 
of 1 mg/ml. The mean cell counts and proliferation rates at 48 hours after treatment with Aloe vera, 
Castor, and Marigold were 0.61±0.006, 0.57±0.007, and 0.55±0.006, respectively, with statistically 
significant increases compared to the control group (0.45±0.006) (P<0.05). Regarding the migration and 
wound healing outcomes, the average wound width at 48 hours after Aloe vera and Castor treatment was 
50.54 ± 3.26 and 57.82 ± 4.12, respectively, which were significantly less than that of the control group 
(68.92 ± 2.73) (P < 0.05). 

Conclusion: Since Aloe vera showed better effects on L929 cell growth than other tested extracts, it 
would be advantageous to incorporate Aloe vera into the pharmaceutical formulations for wound healing 
treatment purposes. 
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و  آلوئه ورابهار، یشه همی گل الکلیدروهاثر عصاره یسه مقا
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 چکیده 
. است حیاتی هامیکروارگانیسم با مقابله و خونریزي آب، دادن از دستدر برابر  محافظت براي پوست و هدف: زمینه

 درمانی راتاث مالی، بار کاهش کمتر، جانبی عوارض جهان در دارویی گیاهان از استفاده به توجه و روآوري علت
این مطالعه با هدف  .باشدیم جهانی بهداشت سازمان توسط دارویی گیاهان کشت به وابسته صنایعتوجه و توسعه قابل

 انجام شد. L929 يهاسلول و رشد تکثیر بر یشه بهارهم و کرچک ورا،آلوئه گیاه یالکلیدروه يهااثر عصارهمقایسه 

از متفاوتی  يهاغلظت داده شد. سپس درکشت  RPMI 1640محیط کشت  در L929 يهاسلول ها:روش
براي هر عصاره محاسبه  50ICمیزان  MTT assay انکوبه شدند. ابتدا با روش مختلف یالکلیدروه يهاعصاره

 Woundو  MTT assayتکثیر سلولی با روش میزان  هاعصاره 50ICاز  ترنییپابسیار  يهاغلظت در سپسگردید. 

healing assay گرفت ورد ارزیابی قرارم. 

مشاهده  هاسلولتکثیر  ، بیشترین اثر برهاعصارهاز  mg/ml 1غلظت  در MTT assayروش با استفاده از  نتایج:
ورا، کرچک و همیشه بهار به هئآلوساعت بعد از تیمار با  L929 48 يهاسلولگردید، به طوریکه میزان تکثیر و تعداد 

بیشتر از گروه کنترل  يداریمعنکه به طور  گزارش گردید 55/0 ±006/0و  57/0 ± 007/0، 61/0 ± 006/0ترتیب 
ساعت  48میانگین اندازه عرض خراش، در بررسی اثر بر مهاجرت و بهبود زخم، ). P>05/0) بود (45/0 ± 006/0(

در مقایسه با گروه گزارش گردید که  82/57 ± 12/4 و 54/50 ± 26/3ورا و کرچک به ترتیب آلوئهبعد از تیمار با 
 .)P>05/0داشت ( يداریمعن) کاهش 92/68 ± 73/2کنترل (

 L929 يهاسلولمورد مطالعه بر روي رشد  يهاعصارهورا نسبت به دیگر آلوئه ریتأث کهییازآنجا گیري:نتیجه
 .باشدمفید  تواندیم زخم، ترمیم جهت دارویی، باتیدر ترک راوآلوئه از بیشتر و بهتر بود، استفاده

 :هادواژهیکل
 ،L929 سلولی رده زخم،
چک، همیشه کر ورا، آلوئه
 بهار

 

 يشـر بـرانحقوق  یتمام
 یدانشگاه علـوم پزشـک

محفـــوظ  هیـــدریحتربت
 است.
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 مقدمه

احشـایی  يهاانـدام کـه از انـدام بـدن اسـت نیتـربزرگپوست 

 کنـدیممحافظـت  هـاکروبیمتوسـط  جادشدهیادربرابر عفونت 

حیوانات براي محافظـت  انسان و ظ یکپارچگی پوست در). حف1(

ـــر از ـــا ورود  دربراب ـــه ب دســـت دادن آب، خـــونریزي و مقابل

 تـرمیم زخـم انسـان و بهبـود و. ها حیاتی است میکروارگانیسم

 پیشرفته دارد حیوانات تکامل یافته، یک مکانیسم کاملاً پیچیده و

حفظ  و رفتهتازدس). مکانیسم ترمیم زخم براي بازیابی بافت 2(

 ماننـد فیبروبلاسـت ییهاسلول ).1( هموستاز بافت الزامی است

سیسـتم  يهاسـلولسـایر  هـا، ماکروفاژهـا و نوسیتیکرایت ،ها

به سمت زخم مهـاجرت کـرده  تکثیر یافته و سرعتبهایمنی بدن 

 .کننـدیمشـروع  زخمـی رونـد پیچیـده بهبـودي را يهاسلول و

 موجـود در يهاسـلول نیتریاصـل ها بیشـترین و فیبروبلاست

تولیـد مـاتریکس خـارج  که درطی ترمیم زخم در باشندیمبافت 

زخم به طـور  میترم .)4, 3( کلاژن نقش دارند و )ECM(سلولی 

سـاده شـده اسـت: هموسـتاز،  یبه چهار مرحلـه اصـل کیکلاس

و  يرمعمـا میپوست، که منجر به تـرم يو بازساز ریالتهاب، تکث

 ).5( شودیم بیآسپس از  کیولوژیزیف

 صـورتبههاي بدن فیبروبلاست در بسیاري از بافت يهاسلول

 يهـایژگیوبا توجـه بـه  هاسلولاي حضور دارند. این گسترده

، نقش مهمـی توجهقابلژنتیکی و قدرت تکثیري و تمایزي بسیار 

فیبروبلاسـت بـا  يهاسـلول. ندینمایمدرسیستم ایمنی بدن ایفا 

ن که منبـع اصـلی مـاتریکس خـارج سـلولی تولید و ترشح کلاژ

است، نقش مهمی درایجاد استحکام بافتی دارنـد. بـراین اسـاس، 

دارنـد. همچنـین  ریتأثفیبروبلاست درترمیم زخم نیز  يهاسلول

. در ایـن )7, 6(دررفع التهاب نیز نقش آفرین هستند  هاسلولاین 

ی از رده سلولی مشـهور فیبروبلاسـت L929راستا، رده سلولی 

اي درمطالعات مربـوط بـه بررسـی گسترده صورتبهاست، که 

قـرار  مورداسـتفادههاي فیبروبلاسـتی مانی سـلولتکثیر و زنده

 .)9, 8(گیرد می

مختلـف گیـاهی در درمـان  يهاعصـاره ریتأثاخیر  يهاسالدر 

است. گیاهان دارویی در درمان  قرارگرفته موردتوجه هايماریب

رها داراي تاریخچه طولانی هستند و در بافتی و تومو يهابیآس

هاي امـروزي نقـش بسـزایی داشـته روند بهبود و توسعه دارو 

 Calendulaانـــد. گیاهـــانی همچـــون گـــل همیشـــه بهـــار (

officinalisl) ــک ــه) و Ricinus Communis)، کرچ ورا  آلوئ

)Aloe Vera (.گـل  در صنعت داروسازي به کار گرفته شده اند

 ن،یفـرار، سـاپون یکم اسـانس روغنـ ریمقاد يبهار حاو شهیهم

 ،)Calendulin( نیبه نام کالنـدول ياماده ،یعال يهادیاس ن،یرز

 دیاسـ ک،یلیسـیسال دیاسـ ن،ینـولیا ن،یلبـومآ ،یصمغ، مواد لعـاب

اسـانس  يحاو هاگل. باشدیمکلسترول  و کیپالمت دیاس ک،یلور

 تـونمنوزی، ا)Menthone( ن شامل منتونآمهم  يکه اجزا،بوده

)Isomentone،( نیگامــاترپن )Gammaterpene(، مورولنالفــا 

)Alfamorulen(، ــــار ــــدیم )Caryophyllene( لنیفویک  .باش

 کیب (آمحلول در يهادیرا فلاونوئ اهیگ نیا مؤثرمواد  نیترمهم

ــدیم لیدرصــد وزن گــل خشــک) تشــک  آن گــری. از مــواد ددهن

بهــار  شــهیغـن همرو. )10( ها را نـام بــرددیــکاروتنوئ تـوانیم

 يروغـن بـرا نیـکه ا ،شودیماستفاده  یبیترک يهاکرم دیدرتول

و بهبـود  دارخـارشخشن، ملتهـب،  يهاپوست يکمک به بهبود

روغن تحت فشـار سـرد  نیچنانچه ا است. دیمف یپوست ياگزما

 اهیـگ در .)11( خواهـد داشـت ضـد تـورم ریتأث د،استخراج گرد

ــ ــک اس ــرب ز يهادیکرچ ــچ ــود يادی ــه ،دارد وج ــ ازجمل  دیاس

 یدروکسـیچـرب ه دیاسـ کی() Ricinoleic acid( کینولئیسیر

چـرب موجـود درروغـن کرچـک  دیاسـ نیتـرمهماشباع) که ریغ

 ،باشـدیم )Ricinoline( نینولیسـیر يروغن کرچک دارا است.

 يکرچــک دارا روغــن .اســت کیینولیســیر دیاســ دیســریکــه گل

ــ ــورم و یخواص ــاهش ت ــون ک ــاب، همچ ــا الته ــازخمن درم ، ه

گــردش خــون، درمــان عفونــت  شیپوســت، افــزا کننــدهمرطوب

 رهیــغ زخــم دهــان و نیتســک ،یســوختگآفتابدرمــان  ،یقــارچ

 رابهیژل و شــ يورا حــاو هئــآلو اهیــگ يهــابرگ .)12( باشــدیم

 و نهیدآمیاسـمختلـف ازجملـه  بـاتیترک اهیـگ نیکه ژل ا ،هستند

عامـل  اهیدر گ ودوجم يهااسترول. باشدیمرا دارا  دهایفلاونوئ

ــدالتهاب ــ ض ــتند. همچن ــواص  يدارا نیهس ــدعفونخ  کنندهیض
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 ناکسـی ورا هئـآلوموجـود در  يهـاهورمون ازجملـه. باشندیم

)auxin( نیبــــرلیو ج )Gibberellin( نیــــکــــه ا ،باشــــندیم 

 ورا هئـآلوبودن  یضدالتهاب تیخاص زخم و امیدرالت هاهورمون

داراي ورا  موجـود درآلوئـه يهـا نـونیآنتراک. )13(دارنـد  نقش

ضـد  و روسیضـدو ،يبـاکتر درد، ضد قارچ، ضد ضد تیخاص

 نهیآم دیاس 7بدن انسان  يضرور نهیدآمیاس 8. از باشندیمسم 

بافت  جادیا و نیساختمان پروتئ که در موجود است اهیگ نیا در

 رشـد و اهیـگ نیـا موجود در يدهایساکار یپل. )14(ند نقش دار

ورا  هئـآلوخواص  نیترباارزشند. ی کم کیرپوست را تح میترم

 دهیـد بیپوست آس میترم و یپوست عاتیضا جادیا از يریجلوگ

 تیوضــع رییــالتهــاب، تغ نــدآی. پــس از بــروز زخــم فرباشــدیم

. شـودیمپوسـت فعـال  میتـرم نـدآیفر نیهمچن و یمنیا ستمیس

مطلـوب  میفوق رادر جهت ترم ندآیکه بتواند فر ياوردهرائه فرآا

. بـا توجـه بـه مـوارد )15( خواهـد بـود مفیـد اریبسـ ،دهد ارقر

 يهاعصـارهاثـر  تحقیق سعی بر این اسـت کـه این در ذکرشده

 تکثیـر بـر بهـاریشـه هم و کرچـک ورا، آلوئـه گیـاه یالکلیدروه

 ریتأث زخم بهبوددر  توانندیمکه  L929فیبروبلاستی  يهاسلول

 .گیرد قرار ارزیابی داشته باشند مورد

 هاروش

 تهیه عصاره

علـوم پزشـکی تأییـد کمیتـه اخـلاق دانشـگاه  این مطالعه مـورد

 و کــــــــد اخــــــــلاق آن قرارگرفتــــــــه هیــــــــدریحتربت

IR.THUMS.REC.1402.005 ـــدیم ـــد از . باش ـــعبع  يآورجم

توسـط  دیـتائورا، کرچـک و گـل همیشـه بهـار و  آلوئـهگیاهان 

مشـهد،  یپزشـکاهیگدر بخـش تحقیقـات  یشناساهیگمتخصص 

و توسـط  شـده خشـکی گیاهـان در سـایه و جریـان هـوا تمام

ــان  ــدروالکلی گیاه ــاره هی ــدند. عص ــیاب ش ــی آس ــیاب برق آس

توســـط شـــرکت ولاکســـر واقـــع در دانشـــکده  موردمطالعـــه

داروسازي دانشگاه علـوم پزشـکی مشـهد بـا اسـتفاده از روش 

گـرم از پـودر گیاهـان در  100سوکسوله تهیه گردیـد. در ابتـدا 

ي ساخته شده از کاغذ صافی معمـولی ریختـه داخل کارتوش ها

میلـی  300شده و در دستگاه سوکسوله قـرار گرفتنـد و سـپس 

لیتر مخلوط آب مقطـر و متـانول بـه آن اضـافه گردیـد. بعـد از 

ریختـه  ياشـهیش يهـاظرفساعت عصاره به داخل  12گذشت 

ساعت  24به مدت  گرادیسانتدرجه  50شده و در آون با دماي 

خارج گـردد و  کاملاًدر عصاره  ماندهیباقتا رطوبت  قرار گرفت

سپس براي جلوگیري از جذب رطوبت و یا آلـودگی در یخچـال 

 نگهداري شدند.

 کشت سلول

فلاسک از انسـتیتو پاسـتور ایـران  صورتبه L929رده سلولی 

 Roswellبـا نـام تجـاري  RPMI 1640تهیه و در محیط کشـت 

Park Memorial Institute medium  سـرم جنـین  10حـاوي %

آنتی بیوتیک کشـت داده شـد. محـیط کشـت  %1) و FBSگاوي (

RPMI 1640  کامل شـدن  منظوربهاز شرکت ایده زیست، تهیه و

بـا حجـم  RPMI 1640آن جهت استفاده در پژوهش به محلـول 

ــــریلیلیم 500 ــــریلیلیم 5، ت ــــول دو  ت ــــوتیبیآنتاز محل  کی

 )FBSسرم گوساله ( تریلیلیم 50و  نیلیسیپناسترپتومایسین و 

نگهـداري گردیـد، سـپس  گرادیسانتدرجه  4اضافه و در دماي 

درجــــه  37) و دمـــاي %5دار ( 2COدرانکوبــــاتور  هاســـلول

روز  2انکوبه گردیدنـد، تعـویض محـیط کشـت هـر  گرادیسانت

 .)16(انجام گردید  بارکی

 MTTبررسی اثرسیتوتوکسیک به روش 

 بر روي شدههیته يهاعصارهتوکسیک سیتو این پژوهش اثر در

طریق مقایسه  و از MTTیبا روش رنگ سنج L929رده سلولی 

 يهاسـتالیکربر اسـاس ایـن روش با گروه کنترل بررسی شد. 

زردرنگ تترازولویم در واکنش با آنزیم سوکسینات دهیدروژناز 

زنده احیـا و شکسـته شـده و  يهاسلولمیتوکندري موجود در 

. ایــن کنــدیمفورمــاران را ایجــاد  رنــگبنفش يهاســتالیکر

را ایجـاد  یرنگـبنفشکمپلکس  DMSOبا استفاده از  هاستالیکر

. براي انجام ایـن تسـت در باشندیمکه قابل رنگ سنجی  کنندیم

خانـه  96سلول در هـر چاهـک از پلیـت هـاي  10000ابتدا تعداد 

بعد  کشت داده شد. براي هر گروه سه چاهک در نظر گرفته شد.

ــاعت  24از  ــلولس ــا  يهاس ــک ب ــر چاه ــاغلظته ــف  يه مختل

) تیمـار شـدند. تریلیلیممیکروگرم در  100و  50، 25( هاعصاره
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دریافـت نکـرد.  ياعصـارهچاهک مربوط به گـروه کنتـرل هـیچ 

 20سـپسساعت انکوبه شدند.  72تیمار شده به مدت  يهاسلول

سـاعت  3ت به مد به هر چاهک اضافه وMTT میکرولیتر محلول

 به چاهک ها اضافه گردید و DMSO میکرولیتر 100انکوبه شد. 

 میکروپلیـتدسـتگاه  نـانومتر بـا 570جذب نوري درطول مـوج 

. چاهک حاوي سلول و فاقد ریدر درسه بازه زمانی سنجیده شد

کنترل مثبت و چاهک حاوي محیط کشت و فاقد  عنوانبهعصاره 

 هاسـلولشدند. درصد بقاي بلانک در نظر گرفته  عنوانبهسلول 

براساس فرمول زیر محاسبه گردید. در ابتدا براي حذف خطـاي 

احتمالی میزان جذب نمونه بلانک از جذب نمونـه تیمـار شـده و 

تیمـار شـده بـر  يهانمونـهنمونه کنترل کم گردید سپس جـذب 

کنترل تقسیم گردید و میزان بقاي سـلولی هـر یـک از  يهانمونه

 .)17(تعیین شد  1معادله  چاهک ها از طریق

جـذب  –: درصـد بقـاي سـلولی= (جـذب نمونـه بلانـک 1معادله 

 ×جذب نمونـه کنتـرل)  –نمونه تیمار شده) / (جذب نمونه بلانک 

100 

 )Wound healing assayتست خراش (

بعد از ایجاد خراش  هاسلولبا استفاده از این روش میزان تکثیر 

بـه  هاسلول. شودیمزده  تخمین شدهکشت يهاسلولدر سطح 

 90 نکـهیبعدازاخانه کشـت شـدند.  6در پلیت هاي  15×410تعداد

درصد پلیت ها پر از سلول گردید بـا نـوك سـمپلر خراشـی در 

 PBSرا بـا  جداشـده يهاسـلولایجـاد کـرده و  هاسـلولسطح 

شسته و تخلیه نموده، سپس محیط کشت تازه به همـراه غلظـت 

به هـر پلیـت  هاعصاره) تریلیلیمبر  میکروگرم 1مناسب (غلظت 

اضافه گردید و محیط کشت در فواصل منظم تعـویض گردیـد و 

 از ایجـاد خـراش ساعت بعد 72و  48، 24، 0زمانی  يهابازه در

 هاسـلولمهاجرت  .گرفت صورت يربرداریتصو از محل خراش

 Toup افـزارنرمو محاسبه بـا  شدهگرفتهبا استفاده از تصاویر 

View درصـد  صـورتبهر طبق معادله زیر بررسـی گردیـد و ب

 طوربه هاشیآزمابودن  ریتکرارپذگزارش گردید. جهت بررسی 

 .مستقل دو بار دیگر تکرار گردیدند

 

 :2معادله 

 
doW بلافاصله بعد از ایجاد خراش وخراشفاصله بین مرزهاي ، 

dtW مـوردنظراز بـازه زمـانی  ، پـسخراشصله بین دو مرز فا 

 است.

نالیز آماري  آ

، ابتـدا SPSS 20 افـزارنرمآنالیز آماري، با اسـتفاده از  منظوربه

ــع طبیعــی  ــادادهتوزی ــوگروف ه ــا اســتفاده از آزمــون کولم  -ب

قرارگرفت و پس از اطمینـان از توزیـع  یموردبررساسمیرنوف 

ها، از آزمون آمـاري آنـاالیز واریـانس یـک طرفـه و طبیعی داده

 یمانزنـده) جهـت مقایسـه Bonferroni( آزمون تعقیبی بنفرونی

درایـن مطالعـه  يداریمعنـاستفاده گردیـد. سـطح  هاگروهمیان 

 .در نظرگرفته شد 05/0

 نتایج

ندن زنده درصد  بـا MTT رنـگ سـنجی روش بـا هاسلول ما

ورا، کرچک  آلوئه گیاه هیدروالکلی عصاره مختلف يهاغلظت

 و گل همیشه بهار

 از استفاده با L929 هايسلول روي بر ورا آلوئه گیاه سمیت اثر

 نـوري جـذب. گردیـد بررسی MTT لهیوسبه رنگ سنجی روش

 مختلـف يهـاغلظت با در آن هاسلول که ییهاچاهک يشدهثبت

 نـوري جـذب بـا بودنـد، تیمارگردیـده ورا آلوئـه گیاه يعصاره

 نکـرده دریافـت تیمـاري هـیچ که هاییسلول (شاهد  هاي چاهک

 بـا گردیـد. محاسبه زنده يهاسلول و درصد شد ایسهمق) بودند

مشاهده شـد کـه بـراي عصـاره  plus 50ED افزارنرم از استفاده

میـزان  تـریلیلیمبـر  کروگـرمیم 48ورا در غلظـت حـدود  آلوئه

 یمانزنـدهمیزان  1درصد بود. در نمودار  50 هاسلول یمانزنده

 تـریلیلیمر میکروگـرم بـ 100و  50، 25در سه غلظـت  هاسلول

 25کمتـر از  يهـاغلظتارائه گردیده است. نتـایج نشـان داد کـه 

را افـزایش دهـد و در  هاسـلولمیزان بقـاي  تواندیممیکروگرم 

بـه  رودینمـهیچ سلولی از بـین  تریلیلیممیکروگرم بر  1غلظت 

ـــراي  ـــن دوز ب ـــل ای ـــین دلی ـــاشیآزماهم ـــو  ه   يهایبررس
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 50ره کرچک در غلظـت حـدود بعدي استفاده گردید. براي عصا

درصد بـود.  50 هاسلول یمانزندهمیزان  تریلیلیمبر  کروگرمیم

و  50، 25در سـه غلظـت  هاسـلول یمانزندهمیزان  2در نمودار 

ارائه گردیده است. نتـایج نشـان داد  تریلیلیممیکروگرم بر  100

ــر از  يهــاغلظتکــه  میــزان بقــاي  توانــدیممیکروگــرم  25کمت

 تـریلیلیممیکروگـرم بـر  1را افزایش دهد و در غلظـت  اهسلول

بــه همــین دلیــل ایــن دوز بــراي  رودینمــهــیچ ســلولی از بــین 

بعدي استفاده گردید. براي عصاره گل  يهایبررسو  هاشیآزما

بـا افـزایش  شـدهارائه 3کـه در نمـودار  طورهمـان بهار شهیهم

 24غلظــت کــاهش یافــت. در  هاســلول یمانزنــدهغلظــت میــزان 

بـاقی ماندنـد  L929 يهاسلولدرصد  50 تریلیلیممیکروگرم بر 

 هاسـلول یمانزنـدهمیزان  تریلیلیممیکروگرم بر  1و در غلظت 

درصـد گــزارش گردیـد بــه همـین دلیــل ایـن غلظــت بــراي  100

 .)1(جدول  قرار گرفت مورداستفادهبعدي  يهایبررس

 ورا، آلوئـه هـانگیا هیـدروالکلی يهاعصاره ریتأثي مقایسه

 رنگ سـنجی روش با هاسلول بهار بر تکثیر همیشه و کرچک
MTT 

 کرچـک ورا، آلوئه گیاهان هیدروالکلی هايعصاره اثر يمقایسه

 و 48 ،24 از بعد L929 هايسلول  بر میزان تکثیر بهارهمیشه  و

داده  نشـان 4در نمـودار  ،MTT روش از اسـتفاده با ساعت 72

در گـروه  هاسـلولسـاعت میـزان تکثیـر  24 شده است. بعـد از

، در گـــروه تیمـــار شـــده بـــا کرچـــک 0/0±01/39ورا  آلوئـــه

ـــار  01/0±36/0 ـــه به ـــا همیش ـــده ب ـــار ش ـــروه تیم و در گ

ــد از 01/0±33/0 ــد. بع ــزارش گردی ــر  48گ ــزان تکثی ــاعت می س

ورا، کرچک و همیشـه  آلوئهتیمار شده با  يهاگروهدر  هاسلول

ـــــب  ـــــه ترتی ـــــار ب  006/0 و 57/0±007/0، 61/0±006/0به

 عصـاره اثـر گزارش گردید، این یافتـه هـا نشـان داد کـه0/55±

 افـزایش سـبب يداریمعن طوربه و کرچک وراآلوئه الکلیهیدرو

در مقایسه با گروه کنتـرل (بعـد از  هاسلول و رشد تکثیر میزان

ـــاعت:  24 ـــد از  34/0±01/0س ـــاعت  48و بع ) 45/0±006/0س

تکثیـر  بـر وراآلوئـه هیـدروالکلی عصاره ثر) اP>05/0( شودیم

 هیـدروالکلی عصـاره از بیشـتر يداریمعنـ طوربـه نیز هاسلول

 ).P>05/0( باشدیم کرچک

 مختلف يهاگروهدر  هاسلول یمانزنده: مقایسه 1جدول 

انحراف  میانگین غلظت گروه
 معیار

*P value 

تیمار 

شده با 

 وراآلوئه 

100µg/ml 22 02/6 0008/0 

µ50 g/ml 44 2/5 002/0 

µ25 g/ml 65 6/7 001/0 

تیمار 

شده با 

 کرچک

µ100 g/ml 41 08/2 0003/0 

µ50 g/ml 50 08/2 0004/0 

µ25 g/ml 55 7/9 009/0 

تیمار 

شده با 

همیشه 

 بهار

µ100 g/ml 8 03/1 00002/0 

µ50 g/ml 34 07/5 0009/0 

µ25 g/ml 52 05/3 006/0 

µ100 کنترل g/ml 100 1/0 - 

µ50 g/ml 100 1/0 - 

µ25 g/ml 100 1/0 - 
*P value  باشدیمبا گروه کنترل  هاگروهمربوط به مقایسه 

 

لکلی گیاهـان  يهاعصاره ریتأث يسهیمقا ورا،  هئـآلوهیـدروا

 تست خراشبا روش  هاسلولتکثیر بر بهار  کرچک و همیشه

ض اسـت میـزان عـر شـدهدادهنشـان  1شکل در  که  طورهمان

 هاســلولســاعت بعــد از تیمــار  72و  48در  جادشــدهیاخــراش 

 هاسـلولرشـد و تکثیـر بهتـر  دهندهنشـاناست کـه  افتهیکاهش

ساعت بعد از تیمار، میانگین انـدازه عـرض خـراش  48. باشدیم

، در گـروه تیمـار 54/50±26/3ورا  آلوئهدر گروه تیمار شده با 

ر شـده بـا همیشـه و در گروه تیما 82/57±12/4شده با کرچک 

ورا و  آلوئــه يهــاگروهگــزارش گردیــد کــه  94/70±56/1بهــار 

ــرل ( ــروه کنت ــا گ ــه ب ــک در مقایس ــاهش 92/68±73/2کرچ ) ک

 ریتـأثسـاعت  72). در زمان P>05/0(را نشان دادند  يداریمعن

در مقایسه با گروه کنترل بیشتر بوده و باعث کـاهش  هاعصاره

انـدازه عـرض خـراش در بیشتر عرض خراش شدند و میـانگین 

، در گروه تیمار شده 20/13±53/1ورا  آلوئهگروه تیمار شده با 

و در گروه تیمار شـده بـا همیشـه بهـار  80/28±83/0با کرچک 

ورا و کرچک در  آلوئه يهاگروهگزارش گردید و  96/60±1/33
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را  يداریمعنــ) کــاهش 98/35±45/3مقایســه بــا گــروه کنتــرل (

ورا  آلوئـه ریتـأثهمچنین نتایج نشان داد  ).P>05/0(نشان دادند 

کرچـک و همیشـه  يهاعصارهبر کاهش عرض خراش بیشتر از 

 بهار بود.

 

 
ه . اندازMTTبا استفاده از روش  )p<0.05(هاسلولزنده ماندن  ورا بر هئآلوهیدروالکلی گیاه  يعصارهمختلف  يهاغلظتمقایسه اثر : 1 نمودار

 گردید. گزارش معیار انحراف ±میانگین  صورتبهگیري ها 

 

 
. MTTبا استفاده از روش ) p<0.05( هاسلولگیاه کرچک بر زنده ماندن  هیدروالکلی يعصارهمختلف  يهاغلظتمقایسه اثر : 2 نمودار

 گردید. گزارش معیار انحراف ±میانگین  صورتبه هايریگاندازه
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. MTT روش از استفاده با) p<0.05(ها سلول ماندن زنده بر همیشه بهار گل هیدروالکلی يعصاره مختلف يهاغلظت اثر : مقایسه3 نمودار

 گردید گزارش معیار انحراف ±میانگین  صورتبه هايریگاندازه

 

 
 با ساعت 72 و 48 ،24 از بعد L929 يهاسلول تکثیر بر همیشه بهار و کرچک ورا،آلوئه  گیاهان هیدروالکلی يهاعصاره اثر ي: مقایسه4نمودار 

).p<0.05( باشدیم معیار انحراف ±میانگین  صورتبه مقادیر ؛MTT روش از استفاده

 بحث
 گیـاه یالکلیـدروه يهااثر عصارهتلاش گردید تا در این مطالعه 

 يهاسـلول و رشـد تکثیـر بر را یشه بهارهم و کرچک ورا،آلوئه

L929 ایـن گیاهـان بـر رونـد  ریتـأثگیـرد و  قرار ارزیابی مورد

 L929 يهاســـلولبهبـــود زخـــم و ایجـــاد خـــراش در ســـطح 

 نیتردهیـچیپروند ترمیم زخـم یکـی از . قرار گیرد یموردبررس

و ترشـحات  هاسـلولفرآیندهاي فیزیولوژیک بوده کـه طـی آن 

فاکتورهـــاي رشـــد و بســـیاري از  ژهیوبـــهمختلـــف ســـلولی 

. بـا توجـه بـه اهمیـت ایـن )18( شـوندیمها وارد عمل سیتوکین

زخـم هـاي بـاز  موقعبـهعدم درمان مناسب و  کهنیاموضوع و 

موضـعی، ایجـاد چسـبندگی  يهـاعفونتپوستی ممکن است، به 

وحتی سرطان منجر شود و از سوي دیگـر داروهـاي شـیمیایی 

 تواننـدیممناسـب،  یاثربخشـلاوه بـر عـدم موجود در بازار عـ



 
41 

  

 
 1404 بهار .1شماره  .13دوره                جله دانشگاه علوم پزشکی تربت حیدریهم

 و همکاران گیحسینی صومعه                                                                       L929بر سلول هاي  ن داروئیگیاها تاثیر

روي  رسـدیمسبب ایجاد عوارض جـانبی شـوند، لـذا بـه نظـر 

رواج یافتـه  شیازپـشیبآوردن به طب سنتی در جوامع بشـري 

 .)19(است 

ورا، گـل  آلوئـه يهاعصـارهنتایج مطالعه حاضر نشـان داد کـه 

 يهاسـلولخوبی بر رشـد و تکثیـر  ریتأثهمیشه بهار و کرچک 

ورا بیشتر بـود. عـلاوه  آلوئهعصاره  ریتأثداشت اما  L929رده 

تیمار شده با  يهاسلولدر سطح  جادشدهیابر آن اندازه خراش 

کمتر شد و این کاهش اندازه براي گروه دریافت کننده  هاعصاره

اي درسال گزارش گردید. مطالعه ترمحسوسورا بیشتر و  آلوئه

ام گرفت و در این مطالعه به و همکاران انج Manojتوسط  2009

ورا بـر روي رشـد و تکثیـر  آلوئـهبررسی اثر ژرم پلاسم هاي 

را بـا اسـتفاده  هازخمپرداختند و میزان بهبود  L929 يهاسلول

گزارش کردند که  هاآن. قراردادند موردمطالعهاز آزمون خراش 

ورا قـادر بـه تـرویج تکثیـر سـلولی هاي گیـاه آلوئـهژرم پلاسم

 آلوئهتیمار شده با  يهاسلولوابسته به دوز بودند و  تصوربه

. )20(داشـتند  جادشـدهیاورا مهاجرت بهتري در قسمت خـراش 

 .کندیم دیتائاین مطالعه نتایج مطالعه ما را 

 
 جادشدهیا خراش در زخم، بهبود بررسی روش از استفاده اب بهار همیشه و کرچک ورا،آلوئه گیاهان هیدروالکلی يهاعصاره اثر يسهیمقا: 1شکل 

 ساعت 72 و 48 ،24 از بعد شده، داده کشت L929 يهاسلول پلیت در

 

نفر  64بر روي  2013 در سالتوسط ملک حسینی  يامطالعه

نفر را در  64 هاآن .انجام دادند 2 هبیمار با زخم سوختگی درج

ژل  تحت درمان با گروهیک  نفره تقسیم کردند. 32گروه  دو

که گروه شاهد بود تحت  م. گروه دوندقرار گرفت آلوئه ورا
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نتایج  .نددرصد قرار گرفت 1درمان با کرم سیلور سولفادیازین 

اما  ابدییماندازه زخم با گذشت زمان کاهش  حاصله نشان داد

بیشتر  آلوئه وراژل  کنندهافتیدرکاهش اندازه زخم براي گروه 

موجب تسریع  ورا هئآلوکه ژل مطالعه گزارش شد  بود. در این

 .)21( شودیم 2در بهبودي زخم سوختگی درجه 

که بـر روي گیـاه  يامطالعهطی  2014درسال نجفی و همکاران 

 يهاجنبـهرخـی را بـر ب آلوئه وراانجام دادند، اثر ژل  آلوئه ورا

را سوري  يهاموش مولکولی فرایند بهبود زخم بر روي پوست

بـه سـه گـروه  هـاموشدر این مطالعـه  .قراردادند یبررسمورد

تقسیم شدند. گروه اول هیچ زخمـی بـر روي پوستشـان ایجـاد 

با سرم فیزیولوژي شستشو شـدند و  هازخمنشد. درگروه دوم 

نشـان  هـاآن را دریافت کردند. آلوئه وراگروه سوم عصاره ژل 

رسـپتور  سبب افـزایش بیـان ژن آلوئه ورادادند که عصاره ژل 

 يهـاموش دار زخم يهاپوستدر  )EGFفاکتور رشد اپیدرمی (

با القاء بیـان ژن  آلوئه وراژل  گردید. آلوئه وراژل  کنندهافتیدر

 توانـدیماکسیداسیون لیپیـدها رنیز کاهش میزان پ عامل رشد و

باشـند.  برشـی داشـته يهازخمنقش محوري در پروسه ترمیم 

 .)15( هستاین تحقیق هم سو  شدهانجاممطالعات  این مقاله با

 2003و همکـارانش در سـال  Choiیک مطالعه مـروري توسـط 

آلوئه انجام گرفت که در آن به بررسی ارتباط بین ترکیبات گیاه 

و اثرات بیولوژیکی آن پرداختند. در این مطالعـه نشـان داده  ورا

داري ترکیبـاتی ماننـد گلیکـوپروتئین و  آلوئـه وراشد کـه گیـاه 

تکثیر سـلولی  توانندیمکه گلیکوپروتئین ها  باشدیمکارید ها سا

گردنـد و از  هاسـلولرا القا کنند و باعث افزایش رشـد و تکثیـر 

باعث افـزایش توانـایی سیسـتم  توانندیمطرفی ساکارید ها نیز 

باعث بهبـود زخـم  توانندیمایمنی گردند که هر دو این ترکیبات 

 .)22(گردند 

انجام گفـت  2015و همکارانش در سال  Nada مطالعه اي توسط

 شـدهاستخراجکه در آن اثر ریسینولئیک اسید که از گیاه کرچک 

و گـزارش گردنـد  قراردادنـد یموردبررسـبود را بر روي زخم 

این ماده به دلیل داشتن خواص آنتی باکتریال و تـرمیم کننـدگی 

 داشــت، بنــابراین جادشــدهیا يهــازخمخــوبی بــر تــرمیم  ریتــأث

نتیجه گرفت که گیاه کرچک به دلیل داشتن ریسینولئیک  توانیم

 .)23(باعث بهبود زخم گردد  تواندیماسید 

اثرگیاهــان گــل  2018اي درســال داوري و همکــاران درمطالعــه

و کرچـک را بـر  )آلوئه ورا( بهار)، صبرزرد (گل همیشه اشرفی

ــام  ــد التی ــازخمرون ــالغ  يه ــر ب ــحرایی ن ــوش ص ــتی درم پوس

 يهـازخم هـاآن. در مطالعـه قراردادنـدو مطالعـه  یدبررسمور

مختلف  يهاعصارهمختلف تحت درمان  يهاگروهدر  جادشدهیا

ــد از  ــد و بع ــرار گرفتن ــهروز  21ق ــافتی  يهانمون ــدههیتهب  ش

ورا ژل آلوئـهگزارش کردند کـه  هاآنقرار گرفتند.  یموردبررس

اکاریدها و اسـید سـهـا، پلیحاوي ترکیباتی ماننـد گلیکوپروتئین

ها با کاهش التهاب و درد، رونـد گلیکوپروتئین .سالیسیلیک است

ساکاریدها نیز با تحریک رشد پلی .کنندبهبود زخم را تسریع می

 .کننددیده کمک میهاي آسیبو ترمیم پوست، به بازسازي بافت

ورا داراي خـواص ضـد اسید سالیسیلیک موجـود در ژل آلوئـه

بنـابراین ؛ کنـده از عفونت زخـم جلـوگیري میباکتریایی است ک

 .هاي پوستی را تسریع کندبهبود زخم تواندیم

حاوي ترکیباتی مانند کاروتنوئیدها، فلاونوئیدها،  بهارگل همیشه

یــن ترکیبــات . اترپنــی هســتندها و گلیکوزیــدهاي تريســاپونین

تواننـد بـه و ضد میکروبی بـوده و می یضدالتهابداراي خواص 

التهاب و جلوگیري از عفونت در محـل زخـم کمـک کننـد.  کاهش

ها، روغن کرچک حاوي ترکیبـاتی ماننـد اسـتروئیدها، سـاپونین

ایـن ترکیبـات داراي خـواص  ت.فلاونوئیـدها و آلکالوئیـدها اسـ

 .دو ضد میکروبی هستن ضدالتهاباکسیدانی، ضد درد، آنتی

 يهـاوشمدر  جادشـدهیانشان داد کـه انـدازه زخـم  هاآننتایج 

گـل اشـرفی، صـبر زرد و کرچـک  يهاعصـارهدرمان شده بـا 

شـد و کـاهش انـدازه زخـم در  ترکوچـکنسبت به گروه کنترل 

بیشتر بود. در مطالعه  هاگروهکرچک از بقیه  کنندهافتیدرگروه 

در سـطح  جادشـدهیاما نیز اثر کرچـک بـر روي انـدازه خـراش 

نـابراین ایـن نتیجـه بهتر از اثر گل همیشـه بهـار بـود ب هاسلول

ما همسو بود اما اینکه در مطالعه حاضـر اثـر عصـاره  بامطالعه

بـا  انـدکردهگزارش  آلوئه وراکرچک را بر بهبود زخم بیشتر از 

 .)24( نتایج مطالعه ما همسو نیست
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مانند اسید سالیسیلیک  یضدالتهابحاوي مواد  آلوئه وراژل گیاه 

ــده و ــی  از کــه ترومبوکســان اســت يهامهارکنن ــاض عروق انقب

آلوئـه کـه ژل  دهدیمموارد نشان این  .آوردیمعمل  ممانعت به

 افزایش کارایی سیستم ایمنی را دارد. و یضدالتهابخاصیت  ورا

 بـا مثبـتگـرم  و گرم منفی يهايباکتربر  ریتأث با آلوئه وراژل 

باعـث  ،آنتـی باکتریـال میرمسـتقیغیـا اثـر  یروسـیضدو اثرات

 .)25( شودیمخم تسریع بهبودي ز

مقایسه عصـاره هیـدروالکلی سـه گیـاه  باهدفحاضر  يمطالعه

، کرچک و گل همیشه بهار بر روي بهبود زخم آلوئه ورادارویی 

ــلولی  ــات روي  L929در رده س ــتر مطالع ــت. بیش ــورت گرف ص

اما ؛ است شدهانجامخواص متفاوت و اثرات مختلف این سه گیاه 

بررسـی مقایسـه اثـر سـه گیـاه از مطالعات موجود به  یکیچیه

بهار بر روي بهبود زخم ورا، کرچک و گل همیشه  دارویی آلوئه

در سطح سلولی نپرداخته بودند. ایـن درحـالی اسـت، کـه طبـق 

در رده  جادشـدهیانتایج پـژوهش حاضـر خـواص بهبـود زخـم 

، کرچـک و گـل آلوئـه ورااز هرسه گیـاه دارویـی  L929سلولی 

 .دیدبهار مقایسه گرهمیشه 

 گیرينتیجه
رده  يهاسلولمختلف بر رشد  يهاعصاره ریتأثدر این مطالعه 

L929 بـالاي بـه پتانسـیل توجـه قرار گرفـت و بـا یموردبررس 

 ،L929 رده هايسلول  در خراش ایجاد شده در بهبود ورا آلوئه

 پیشـرفت اسـت، قـادر آلوئـه ورا گیـاه نتیجه گرفت کـه توانیم

 تسریع بیشتر بهار،همیشه  و کرچک گیاه با نسبت را زخم بهبود

 بـه وکنتـرل بهـارهمیشه  به نسبت نیز کرچک گیاه هرچند. نماید

شده و درنتیجـه  هاسلولباعث بهبود خراش در  يداریمعن طور

 .دینمایم تسریع را زخم بهبود

 و قدردانی تشکر
بـا  بیوشـیمیدوره کارشناسی ارشد  نامهانیپااین مقاله حاصل 

ــد اخــلا ــوم در  (IR.THUMS.REC.1402.005)ق ک دانشــگاه عل

آزمایشـگاه جـامع از  لهیوسـنیبد. هسـت هیـدریحتربتپزشکی 

 .شودیمسپاسگزاري  در این طرح همکاري داشتندکه  تحقیقات

 تضاد منافع
تعـارض منـافعی توسـط نویسـندگان  گونـهچیهدر این پژوهش 

 .گزارش نشده است

 مشارکت نویسندگان
 اــی ،هـاداده يآورجمـع یا ،مطالعه حیاطر و يازپردمفهوم) 1(

ل داود ایـ، ی فهمیده کـارمحمدعل: هاداده یرـتفس و لیوتحلهیتجز

، محمـد اسـماعیل احمـدیار، گـی صـومعه ملیحـه حسـینی ،بیگی

 حسن فاضلی نژاد

 ايوـمحت ینودـت تـجه آن بینیزاـب یا مقاله سینوشیپ تهیه )2(

 هله رهباریانرا، مها مسعودي :نهاندیشمندا

راهلــه  :هـــمجل هـــب لساار از پیش نوشــتهدست نهایی دیــتائ )3(

ــــان ــــ، رهباری ــــدعل، بیگــــیل داود ای ــــارمحم ــــده ک ی فهمی
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