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  Abstract 

 Background & Aim: Cutaneous warts are non-malignant proliferative skin lesions and can 
occur at any age. Current treatments for plantar warts are costly and relatively ineffective. This 
study was designed to assess the therapeutic efficacy of ethanolic and aqueous extracts of 
Calotropis procera leaves and branches in the treatment of common warts. 

Methods: This study included patients who visited a dermatology specialist to have their foot 
warts removed and who had at least three warts on their foot. Aqueous extract treatment was 
applied to the first wart for each subject, ethanol extract for the second wart, and conventional 
salicylic acid therapy for the third wart (which was the reference treatment). All treatments 
were administered for one month, using a single drop of each respective treatment applied daily 
to the designated warts separately. Statistical analysis was performed using repeated measures 
ANOVA for comparison between groups. Data analysis was performed using SPSS software 
version 26, and the level of significance was set at 5%. 

Results: This is an experimental study involving 41 participants (19 males and 22 females). 
Statistical analysis revealed a significant difference between treatment methods at the 5% error 
level (F = 12.416, P < 0.05). The ethanolic extract from Calotropis procera showed the highest 
reduction in the mean diameter of the wart compared to other treatment approaches. 
Additionally, no significant interactions were detected between treatment type and age (F = 
0.634, P > 0.05) or gender (F = 0.431, P > 0.05) of the patients. 

Conclusion: The ethanolic extract of Calotropis procera represents a promising therapeutic 
approach for plantar warts, with minimal adverse effects, for clinicians to consider. 
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 چکیده 
 .شوندیمهستند که در هر سنی ایجاد  یمیخخوششونده پوستی ضایعات تکثیر يهالیزگ و هدف: زمینه
این مطالعه بررسی اثربخشی درمانی  هدف. کم هستند کارایی و بالا هزینه فعلی براي زگیل کف پا داراي يهادرمان

 .بود یمعمول لیبر زگ )Calotropis proceraاستبرق (  سرشاخه درختچه برگ واتانولی و آبی عصاره 

 حداقلپا و  در ناحیه براي درمان زگیل به پزشک متخصص پوست کنندهمراجعهاین مطالعه شامل افراد  ها:روش
ک درمان دارویی مرسوم سالیسیل ازو سومین  لیوعصاره اتان ازدومین  ،اره آبیعص ازاولین زگیل بودند. زگیل  3 داراي
جداگانه روي زگیل  صورتبه ز روزانه یک قطره از هر سه محلول درمانیوبه مدت یک ماه و با د (درمان مرجع) اسید

استفاده  هاي تکراريدازهآنالیز واریانس با اناز  موردمطالعه يهاگروهبراي مقایسه تفاوت  استفاده شد. شدهمشخص
 .درصد در نظر گرفته شد 5انجام گرفت و سطح خطا برابر  SPSS افزارنرمبه کمک  هادادهتحلیل  .گردید

بودن  داریمعنزن) صورت گرفت. نتایج آزمون  22مرد و  19( کنندهمراجعه 41روي تجربی بر این مطالعه  نتایج:
عصاره الکلی روش درمان ). P، ۴۱۶/۱۲=F>05/0( باشدصد میدر 5متغیر نوع روش درمانی در سطح خطاي 

از اثرات متقابل نوع  کدامچیهبود. همچنین  هاروشکمترین میانگین را در قطر زگیل بیماران نسبت به سایر  استبرق
 دار معنی) P ،۴۳۱/۰=F<05/0( و جنسیت )P ،۶۳۴/۰=F<05/0(روش درمان با متغیرهاي سن 

 .نبود

درمانی براي زگیل پا با حداقل عوارض جانبی براي پزشکان  یک شیوه تواندعصاره الکلی استبرق می گیري:نتیجه
 .باشد

 

 

 :هادواژهیکل
ــاره  ــولی، عص ــل معم زگی
ــانولی اســتبرق، درمــان  ات

 گیاهی، گیاهان دارویی

 

 يشـر بـرانحقوق  یتمام
 یدانشگاه علـوم پزشـک

محفـــوظ  هیـــدریحتربت
 است.
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 مقدمه

تکثیري هستند که در اثـر عفونـت  يهايماریبپوستی  يهالیزگ

ایجـاد  (HPV) کراتینوسیت ها بـا ویـروس پاپیلومـاي انسـانی

 12تـا  7 حـدوداًویروسـی  يهـالیزگو میـزان شـیوع  شوندیم

جلـدي منجـر بـه  HPV يهاعفونتبیشتر  .)2, 1( درصد هستند

منجـر بـه  ندرتبه و شوندیمضایعات تکثیر شونده خوش خیم 

کف پـا تومورهـاي  يهالیزگ .)3( شوندیمپوستی  يهارطانس

  اپیدرم توسـط يهاسلولهستند که در اثر عفونت  یمیخخوش

HPV  کـه  تخمین زده اسـت يامطالعه راًیاخ. )4( شوندیمایجاد

بـه  هـاآن %12تـا  HPV ،%7از جمعیت آلـوده بـه %40از حدود 

است. از  %14کف پا بروز سالانه زگیل  .)5( شوندیمزگیل مبتلا 

در سـطوح  برهنـهيپاراه رفتن با  به توانیمعوامل خطر اصلی 

زگیـل، سـابقه  مبتلابـهعمومی، داشتن یکی از اعضـاي خـانواده 

چنـدین روش  .)6( داشتن زگیل و سرکوب سیستم ایمنـی اسـت

 )، اسید سالیسـیلیکcryotherapyدرمانی مانند سرما درمانی (

)salicylic acidریـــــــــــدین()، کانتاCantharidin ،(

، ایمونوتراپی داخل ضایعه، و یا لیـزر (bleomycin)بلئومایسین

در  هـاآنبا کارایی درمانی متفاوت وجود دارد کـه اثـر درمـانی 

و نتـایج مطالعـات در مجـلات علمـی  شـدهاثباتمطالعات بالینی 

هاي هـا حـذف سـلولهدف اکثـر درمان .)8, 7( است منتشرشده

 جادشـدهیاده است، گاهی اوقات آسیب سـلولی دیاپیدرمی آسیب

هاي هایی کـه ویـروس نهفتـه را در سـلولبراي تولید سـیتوکین

 بنـابراین، گـاهی اوقـات؛ )9( برند، کافی نیستمجاور از بین می

هـایی ها چالششوند، یا عود زگیلها با شکست مواجه میدرمان

وش و منجر بـه جسـتجوي ر کنندرا براي متخصصان ایجاد می

و بـا  مؤثردرمان ایده آل باید ساده، ارزان،  .جایگزین شده است

 .)9( باشد حداقل عوارض جانبی

ــر گیاهــان دارویــی  يهاســالدر  ــدقرارگرفته موردتوجــهاخی  ان

 توسـعهدرحالدرصد افراد در کشورهاي  80تقریباً  کهيطوربه

بهداشـتی خـود بـه داروهـاي  يهـامراقبتبراي نیازهاي اولیـه 

انواع ترکیبات زیست فعـال از گیاهـان  .)10( ی متکی هستندگیاه

اسـت  یتوجهقابـلگیاه استبرق یکی از گیاهـان  .دیآیمبه دست 

قـرار  مورداسـتفادهگسترده براي خواص دارویی آن  طوربهکه 

اسـت  Apocynaceae . این گیاه متعلق به خانواده)11( ردیگیم

 خشـکمهینشـک و در منـاطق خ ژهیوبـهکه در مناطق مختلـف، 

از  ).12( کندیمگرمسیري و نیمه گرمسیري آسیا و آفریقا رشد 

براي کاهش ناراحتی  Calotropis procera خشکشاخ و برگ 

 آورخلـط عنوانبـهو فلج روماتیسمی، درمان میگرن و همچنـین 

 هـابرگ. علاوه بر ایـن، فـرم پـودري ایـن )12( شودیماستفاده 

ملـین  عنوانبـهپوسـتی مختلـف،  يهـايماریببراي بهبود زخم، 

 سوءهاضــمهو رفــع مشــکلات مربــوط بــه  بــراي رفــع یبوســت

 .)13( شودیماستفاده 

؛ تـاکنون اثــر عصــاره اسـتبرق بــر زگیــل بررسـی نشــده اســت

اتـانلی و عصـاره  تأثیربنابراین هدف از مطالعه حاضر بررسی 

 .باشدیم یمعمول لیبر زگ Cpسرشاخه  برگ وآبی 

 هاروش
تجربــی  شــدهانجام کــار آزمــایی بــالینیپــژوهش از نــوع ایــن 

 روي مراجعین بـراي درمـان زگیـلبر  که باشدیم آزمایشگاهی

 کـه 1402درسال  به مطب پزشک متخصص پوست در ناحیه پا 

ــا زگیــل روي هــردو 3هــا (پازگیــل روي  3داراي  حــداقل ــه  پ ن

د و مر 19نفر ( 41که در آن از  انجام شدزگیل) بودند  3هرکدام 

 کنتـرل اسـتفاده شـد.یـک گـروه دو گروه آزمون و در  زن) 22

 براي درمـان بـا اسـتفاده از برداشـتن تصـادفی هالیزگانتخاب 

زگیـل  3صـورت گرفـت سـپس  3یک تا سـه و بیشـتر از  اعداد

عصاره آبی  ازاولین زگیل  تند:مورد درمان قرار گرف بیترتنیابه

و بـرگ گیـاه  هشاخسر(عصاره  لیوعصاره اتان ازدومین زگیل 

ک درمان دارویی مرسـوم سالیسـیل ازو سومین زگیل  )استبرق

ــا غلظــت Mahdaru(شــرکت  اســید ــه درصــد 7/16) و ب  عنوانب

یـک  (ز روزانـه یـک قطـره وبه مدت یک ماه و با د درمان مرجع

 از هـر سـه محلـول روي زگیـلقطره مسـتقیم بـا قطـره چکـان 

. استفاده شد شدهخصمشجداگانه روي زگیل  صورتبه درمانی

که داروي متوقـف  يافرادمعیارهاي خروج از این مطالعه شامل 

داراي  نیچنهمو  کردندیمکننده یا کاهنده تکثیر سلولی مصرف 
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زگیل مشکوك به بدخیم بودند و یا تمایلی بـه شـرکت و تکمیـل 

 .تکمیل نکردند پژوهشدر این  آگاهانهپرسشنامه شرکت 

 عصاره گیري

 از مراتــع )و بــرگ گیــاه هشــاخسراســتبرق (گیــاه  گــرم از 800

ابتــدا گونــه درختچــه در دانشــکده کــه  تهیــه شــداســتان ایــلام 

و  هـابرگ .قـرار گرفـت دیـتائکشاورزي دانشـگاه ایـلام مـورد 

روز) و با آسیاب برقی پـودر  10-4( خشکهیسادر  هاسرشاخه

 گرمـی پـودر 10بسـته  20( در مقادیر مشخص توزین ؛ وشدند

در  گرادیسـانتدرجه  -21فریزر  ) و دربرگ؛ گل و ساقه خالص

 بـا آنگـرم از  50کـردیم. سـپس  يدارنگهغیر شفاف  يهاپاکت

اضافه و  جداگانه طوربه% 7/99حلال اتانل خالص  تریلیلیم 200

 هــاآنبــا ورق پــارافیلم درب  هــاآن ریــتبخجهــت جلــوگیري از 

 بـه هـمبرقـی  پوشانده شد؛ سپس یک ساعت در دستگاه همـزن

درجـــه  5الــی  4ســاعت در دمـــاي  24 -48بــه مـــدت  زده و

مرحله بـا  نیبعدازا .گردید يدارنگهدر داخل یخچال  گرادیسانت

دقیقه سانتریفوژ شد تا عصـاره  20در دقیقه به مدت  2800دور 

اتانـل  تـریلیلیم 200 مجدداًآمد. مایع رویی جدا و  به دستاولیه 

هـم هم زن برقـی  لهیوسبهفه و نیم ساعت به تفاله باقیمانده اضا

مانند مرحله قبل سـانتریفوژ انجـام شـد و مـایع  مجدداً. شد زده

رویی (عصاره الکلی) در هردو مرحله به کمک دستگاه تقطیر در 

دور در  1000 و ســرعت گرادیســانتدرجــه  40در دمــاي  خــلأ

 .)16(شد  دقیقه تغلیظ

ــیفی  ــی توص ــراي بررس ــادادهب ــاخص، از ه ــانگین و  يهاش می

 موردمطالعـه يهـاگروهانحراف از معیار و براي مقایسه تفاوت 

اسـتفاده گردیـد. ایـن  هاي تکـراريآنالیز واریانس بـا انـدازهاز 

در طـول (قطـر زگیـل) به بررسی تغییرات متغیر وابسته  آزمون

ایـن آزمـون آمـاره  در پـردازدیم(یک ماه بعد از درمان) زمان 

آزمـون آمـاره یـک  عنوانبه (Wilks' Lambda) سمبداي ویلکلا

 ي درمـانهـاهـاي گروههـاي بـین میانگینبراي بررسـی تفاوت

. گرددیمو آماره فیشر، متناسب با آن محاسبه  شوداستفاده می

انجام گرفـت و  24نسخه  SPSS  افزارنرمبه کمک  هادادهتحلیل 

 .درصد در نظر گرفته شد 5سطح خطا برابر 

 نتایج
امل میانگین و انحراف معیار قطر زگیـل بیمـاران در ش 1جدول 

کـه بـا توجـه بـه آن در  هسـتسنی و جنسـیت  يهاگروهقالب 

سنی، کمترین میزان میانگین قطـر زگیـل بـراي  يهاگروه تمامی

بـه  عصاره الکلـی اسـتبرقهر دو گروه مردان و زنان در گروه 

ه سـنی براي گرو 74/0 ± 62/0و  77/0 ± 66/0 ترتیب با مقادیر

براي گروه سنی  28/1 ± 11/1 و 75/0 ± 70/0 سال، 15کمتر از 

براي گروه سنی  89/0 ± 85/0 و 00/2 ± 00/0 سال و 25تا  15

 .است آمدهدستبهسال  25بیشتر از 

 يداریمعنـو سـطح  1از جـدول  آمدهدسـتبهبا توجه به نتایج 

بـین  گفت کـه توانیمسنی  يهاگروهبراي مقایسه  آمدهدستبه

درصـد  5در سـطح خطـاي  يداریمعنـسـنی تفـاوت  يهاگروه

 يهـاروشاز طـرف دیگـر مقایسـه اثـر ). P<05/0( وجود ندارد

زنان و مردان نشان داد که بـین ایـن  يهاگروهدرمانی بر روي 

درصـد وجـود  5در سـطح خطـاي  يداریمعنـدو گروه تفاوت 

ــدارد  ــایج ).P<05/0(ن  Mauchly'sمــوخلی( آزمــون کرویــت نت

Sphericity Test (براي بررسی فرض کرویـت )Sphericity(  در

کـه فـرض کرویـت نقـض نشـده  دهدنشان می هاي تکراريداده

ـــه ). P ،851/0 =w=  15/0( اســـت ـــن معناســـت ک ـــه ای ـــن ب ای

بـا  کـهيطوربهها برابر هستند هاي اختلافات بین گروهواریانس

ی بـر برابـري ، فرض صـفر مبنـ05/0 بالاتر از P مقدارتوجه به 

گیري کرد کـه توان نتیجهبنابراین، می؛ شودها تأیید میواریانس

ــا داده ــانس ب ــالیز واری ــتفاده از آن ــراي اس ــرایط لازم ب ــا ش ه

 .هاي تکراري را دارنداندازه

کـه بـر  دهـدیمنتایج آزمون لامبداي ویلکس را نشـان  2جدول 

 آمدهتدسـبهداري اساس آن، مقادیر آماره فیشر و سطح معنـی

اثر فاکتور نـوع  يداریمعن دهندهنشاناز آزمون لامداي ویلکس 

 باشـدبر قطر زگیل در سطح خطاي یک درصد مـی روش درمان

)01/0<P ،416/12 =F .( ــادیر ــی مق ــتبهاز طرف ــراي  آمدهدس  ب
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 و همکاران خیري                                                                                      برگ و سرشاخه درختچه استبرق عصاره اتانولی و آبیتأثیر 

 1404 بهار .1شماره  .13دوره                                                                                                   لوم پزشکی تربت حیدریهجله دانشگاه عم

 درمانی متفاوت يهاروش. میانگین و انحراف معیار قطر زگیل بیماران بر اساس 1جدول

 شاخص روه سنیگ جنسیت
آماده براي درمان (قبل 

 از درمان)
درمان با عصاره  ماه کیپس از 

 الکلی استبرق
درمان با  ماه کیپس از 

 عصاره آبی استبرق
درمان با  ماه کیپس از 

 سالیسیلک اسید
سطح 

 )P( يداریمعن

رد
م

 

سال،  15کمتر از 
 9تعداد = 

 77/2 ± 83/0 11/3 ± 16/1 77/0 ± 66/0 33/3 ± 00/1 میانگین± انحراف معیار 

46/0 

سال،  25تا  15
 8تعداد = 

 12/3 ± 12/1 00/3 ± 19/1 75/0 ± 70/0 12/3 ± 12/1 میانگین± انحراف معیار 

سال،  25بیشتر از 
 2تعداد = 

 50/2 ± 12/2 00/3 ± 00/0 00/2 ± 00/0 50/3 ± 70/0 میانگین± انحراف معیار 

 89/2 ± 04/1 05/3 ± 07/1 89/0 ± 73/0 26/3±  99/0 میانگین± معیار انحراف  19مجموع، تعداد = 

 زن

سال،  15کمتر از 
 8تعداد = 

 50/2 ± 75/0 37/2 ± 51/0 62/0 ± 74/0 87/2 ± 83/0 میانگین± انحراف معیار 

سال،  25تا  15
 7تعداد = 

 28/3 ± 75/0 28/3 ± 95/0 28/1 ± 11/1 42/3 ± 97/0 میانگین± انحراف معیار 

سال،  25بیشتر از 
 7تعداد = 

 71/2 ± 11/1 85/2 ± 79/0 85/0 ± 89/0 85/2 ± 89/0 میانگین± انحراف معیار 

 81/2 ± 64/2 81/2 ± 85/0 90/0 ± 92/0 04/3 ± 89/0 میانگین± انحراف معیار  22مجموع، تعداد = 

مع
ج

 

سال،  15کمتر از 
 17تعداد = 

 84/2 ± 78/0 76/2 ± 97/0 70/0 ± 68/0 11/3 ± 92/0 میانگین± انحراف معیار 

68/0 
سال،  25تا  15

 15تعداد = 
 20/3 ± 94/0 13/3 ± 06/1 00/1 ± 92/0 26/3 ± 03/1 میانگین± انحراف معیار 

سال،  25بیشتر از 
 9تعداد = 

 66/2 ± 22/1 88/2 ± 78/0 11/1 ± 92/0 00/3 ± 86/0 میانگین± انحراف معیار 

 85/2 ± 96/0 92/2 ± 95/0 90/0 ± 83/0 14/3 ± 93/0 میانگین± انحراف معیار  41مجموع، تعداد = 
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ــوع روش  ــل ن ــرات متقاب ــاي گــروه ســنی اث ــا متغیره ــان ب درم

)05/0>P ،634/0 =F (و جنســــــــــــیت )05/0>P ،431/0 =F( 

درصـد  5در سـطح خطـاي  هـاآن يداریمعنـعـدم  دهندهنشان

 .هست

سنی و  يهاگروهبراي سنجش اثر متغیر نوع روش درمان و اثرات متقابل آن با  (Wilks' Lambda) آزمون لامداي ویلکس . نتایج2جدول

 جنسیت بر روي متغیر قطر زگیل

 )P( يداریمعنسطح  مقدار آماره فیشر مقدار آماره لانداي ویلکس منبع تغییرات

 01/0 416/12 491/0 نوع درمان

 598/0 634/0 950/0 ان و گروه سناثر متقابل نوع درم

 732/0 431/0 965/0 اثر متقابل نوع درمان و جنسیت

 

نمودار میلـه اي جنسـیت و نـوع روش درمـان را نشـان  1شکل 

 عصاره الکلـی اسـتبرقبودن روش  مؤثر دهندهنشاندهد که می

 يهـاروشقطر زگیل بیماران نسبت به سایر  داریمعندر کاهش 

سـنی و نـوع  يهـاگروه يالـهیمنمودار  2د. شکلباشدرمانی می

روش درمــانی  وضــوحبهدهــد کــه روش درمــان را نشــان مــی

در کـاهش قطـر زگیـل  يداریمعنـ تـأثیر عصاره الکلی اسـتبرق

بـه  4و  3سـنی داشـته اسـت. شـکل  يهـاگروهبیماران در همه 

ترتیب اثرات متقابل بین متغیر روش درمان با جنسـیت و گـروه 

عـدم تغییـرات نمودارهـا  دهندهنشـاندهد کـه شان میسنی را ن

 باشد.نسبت به تغییر سطوح این متغیرها می

 

کف پا  لقطر زگی)، 1(قبل از درمان)زگیل کف پا  قطر اولیهجنسیت و نوع روش درمان ( برحسب. نمودار میله اي میانگین قطر زگیل بیماران 1شکل

 کیپس از کف پا  قطر زگیل)، 3(درمان با عصاره آبی استبرق ماه کیپس از کف پا ها قطر زگیل )، 2(برقاست درمان با عصاره الکلی ماه کیپس از 

 ).4ک اسید(درمان با سالیسیل ماه
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کف  لقطر زگی)، 1(قبل از درمان)زگیل کف پا  قطر اولیهگروه سنی و نوع روش درمان ( برحسب. نمودار میله اي میانگین قطر زگیل بیماران 2شکل

 کیپس از کف پا  قطر زگیل)، 3(درمان با عصاره آبی استبرق ماه کیپس از کف پا قطر زگیل )، 2(درمان با عصاره الکلی استبرق ماه کیپس از پا 

 ).4ک اسید(درمان با سالیسیل ماه
 

 
قطر )، 1((قبل از درمان)زگیل کف پا   هقطر اولیجنسیت و اثر متقابل آن با نوع روش درمان ( برحسب. نمودار میانگین قطر زگیل بیماران 3شکل

کف پا  قطر زگیل)، 3(درمان با عصاره آبی استبرق ماه کیپس از کف پا قطر زگیل )، 2(درمان با عصاره الکلی استبرق ماه کیپس از کف پا  لزگی

 ).4ک اسید(درمان با سالیسیل ماه کیپس از 
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قطر )، 1((قبل از درمان) زگیل کف پا قطر اولیهسنی و اثر متقابل با نوع روش درمان ( گروه برحسب. نمودار میانگین قطر زگیل بیماران 4شکل

 کف پا قطر زگیل)، 3(درمان با عصاره آبی استبرق ماه کیپس از کف پا قطر زگیل )، 2(درمان با عصاره الکلی استبرق ماه کیپس از کف پا  لزگی

 ).4ک اسید(درمان با سالیسیل ماه کیپس از 

 بحث

 تأثیر خاص به بررسی طوربه که است تحقیقی اولین مطالعه این

زگیـل  مبتلابـهدرمانی مختلف بر قطر زگیل در افـراد  يهاروش

اثربخشـی  دهندهنشـانپوستی در ناحیه پا پرداخته است. نتـایج 

قطر زگیل  داریمعندر کاهش  عصاره الکلی استبرقبالاي روش 

کاهش  میزان باشد، ومی درمانی يهاروشافراد نسبت به سایر 

 اسـید ماننـد انتخـابی، يهـادرمان در سـایر پـا کـف زگیـل قطر

نتـایج آزمـون  بـود. کمتـر عصـاره آبـی اسـتبرق و سالیسیلیک

 تــأثیرکــه نــوع روش درمــان  دهــدیملامبــداي ویلکــس نشــان 

اسـتبرق  عصاره الکلی استفاده از .بر قطر زگیل دارد يداریمعن

 جـانبی واکـنش هیچ زگیل کامل يسازپاك براي یک ماه مدت به

 درمان دوره طول عود مجدد در همچنین .نداد نشان یتوجهقابل

 فنولیــک داراي اســیدهاي اثــر، مکانیســم ازنظــرنشــد.  مشــاهده

ـــواص ـــد خ ـــوري، ض ـــد توم ـــت، ض ـــیضدو عفون  و یروس

 دلیــل بــه Cp . گیــاه)17( هســتند HPV برابــر در یدانیاکســیآنت

 کـرده جلـب خـود به را زیادي توجه زیر بیولوژیکی يهاتیفعال

 ضد فعالیت از ییهاگزارش شامل فارماکولوژیک مطالعات است.

 گیاه يهاگل. )18( است کشی آن حشره و قارچی ضد سرطانی،

 ضـد بـر، تـب ،یضـدالتهاب اثـرات کبدي، محافظتی فعالیت داراي

 در موجـود فعـال زیسـت ترکیبـات. هستند میکروبی ضد و درد

Calotropis procer، کارتنوئیــــدها ( ازجملــــهCarotenoids،( 

 هسـتند )Terpenoidsو ترپنوئیـدها ( )Flavonoidsفلاونوئیـدها (

 القـاي مانند متعددي يهاسمیمکان طریق از ترکیبات که این )18(

 اسـترس تعـدیل و رگزایی سرکوب سلولی، تکثیر مهار آپوپتوز،

بـراي  Cp يهـابرگفـرم پـودري  ).13( کننـدیم عمل اکسیداتیو

 ).13( شودیمپوستی مختلف استفاده  يهايماریببهبود زخم، 

 گیاهی يهاعصاره براي یروسیضدو دیگر فعالیت يامطالعهدر 

 شرایط در تکثیري ضد فعالیت. است شدهداده نشان تانن از غنی

 لیســیوم هـايمیوه از فنـول از غنـی عصـاره یـک آزمایشـگاهی

 )Carcinoma( کارســینوم علیــه Lycium Barbarum باربــاروم

 کـه است شدهداده نشان گردن و سر HPV16 سنگفرشی سلول
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 ســلولی هــايرده Lycium Barbarum عصــاره دهــدمی نشــان

HPV 19( کندمی مهار را(. 

نوع درمان با متغیرهـاي سـن و  در مطالعه حاضر اثرات متقابل

نداشته است. با توجـه سـرچ هـاي  يریتأثجنسیت بر قطر زگیل 

مبنی بر تفاوت درمـان در جـنس زن و  يامطالعههیچ  شدهامانج

 يهـالیزگمرد یافت نشد. تنها بعضی مطالعات به تفـاوت بـروز 

ــیت  ــاس جنس ــر اس ــتی ب ــدپرداختهپوس ــه .ان ، در مثالعنوانب

انجـام شـد محققـان بـه ایـن نتیجـه  2023که در سال  يامطالعه

 يهـالیزگ رظـاه روي بـر بیمار جنسیت ،یطورکلبهرسیدند که 

. )20( نـدارد تـأثیري انسانی پاپیلوماي ویروس از ناشی پوستی

 تفــاوت 2018 همکــاران و Cogliandro توســط دیگــري مطالعــه

 پیـدا زنـان و مـردان بین معمولی يهالیزگ شیوع در يداریمعن

همکـاران  و Telfer توسـط دیگـري مطالعـه . همچنین،)21( نکرد

 زنـان از بیشتر) درصد 62( انمرد در پا کف زگیل که نشان داد

 توزیـع کـه اسـت مهـم نکتـه ایـن به توجه) 22( بود) درصد 38(

با  .باشد متفاوت دیگر فرد به فردي از تواندیم پوستی يهالیزگ

مختلـف ممکـن اسـت  ينژادهـاتوجه به این نکته که هم افراد بـا 

واکنش یکسانی بـه درمـان نداشـته باشـند و از طرفـی گیاهـان 

غرافیایی و شرایط آب هـوایی ممکـن اسـت ترکیبـات هرمنطقه ج

لذا این مطالعه بایستی در منـاطق  ،شیمیایی متفاوتی تولید نمایند

دیگر و افراد با نژادهاي مختلف تکرار گردد تا بتوان از عصـاره 

داروي مصـرفی در  صـورتبهآن براي تولید ترکیبات درمـانی 

 .کل مناطق جهان استفاده کرد

 

 

 

 

 

 

 ريگینتیجه

 و ایمـن مؤثر، درمان از عصاره الکلی استبرق، موضعی استفاده

 آن اثربخشی و ایمنی. است پوستی يهالیزگ براي ارزانی نسبتاً

 بـا. اسـت ناشـناخته شـیرده و زنان باردار کودکان، جمعیت در

 بـراي بیشـتري مطالعـات پوسـتی، انتقـال و بالا شیوع به توجه

 جمعیــت ایــن در عصــارهایــن  فرمولاســیون پتانســیل ارزیــابی

 بنــديفرمول بــا آینــده بــالینی هــايکارآزمایی .اســت ضــروري

 ایمنـی کـارایی و میزان است ممکن تناسلی کاربرد براي مناسب

 کند. نیز تعیین تناسلی زگیل براي را استبرق عصاره الکلی

 و قدردانی تشکر
 )IR.MEDLAM.REC.1398.058( این پژوهش داراي کد اخـلاق

دانشــگاه علــوم از  باشـــد.مــی علــوم پزشــکی ایــلام دانشــگاهاز 

جهت تأمین بودجه انجام این پروژه کمال تشـکر و  پزشکی ایلام

 .داریم قدردانی را

 تضاد منافع
تعـارض منـافعی توسـط نویسـندگان  گونـهچیهدر این پژوهش 

 .گزارش نشده است

 مشارکت نویسندگان:
 اــی ،هـاداده يآورجمـع یا ،مطالعه حیاطر و يپردازمفهوم) 1(

 : همه نویسندگانهاداده یرـتفس و لیوتحلهیتجز

 ايوـمحت ینودـت تـجه آن بینیزاـب یا مقاله سینوشیپ تهیه )2(

 همه نویسندگان :نهاندیشمندا

ــتائ )3( ــتهدست نهایی دی ــب لساار از پیش نوش ــمجل هـ ــه  :هـ هم

 نویسندگان
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