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 چکيذٓ
 ساّْذگي ثٔ اؽتغبه پشٗأّ تَذيذ فلازيت، گ٘إي فذٗس اعتخذاً، اص قجو ٕبيافتيبد دس ٍ٘اسد ٍتقذدي اص خَئ آصٍُ٘ تؾخيـ تغت: ٕذف ٗ ٍقذٍٔ

 ٍْفي پبعخ ثٔ ف٘اٍو ٍذاخئ گش ٍْدش اعت. ثب ت٘خٔ ثٔ إَيت ٍ٘ض٘ؿ، ايِ ٍغبىقٔ ثب ٕذف ثشسعي ضشٗسي اصدٗاج ٍؾبغو زغبط ٗ پيؼ اص ثشخي ٗ

 .گشفت اّدبً افتيبد تغت دس کبرة

 عشمٔ، عقبً، گش ازتَبىي ّؾيش َّکٍ٘اد ٍذاخئ ثب آٍفتبٍيِ( ٍت ٗ ّؾش ٍشفيِ، آٍفتبٍيِ َّّ٘ٔ ٍثجت ادساس )اص 200ٍغبىقٔ ت٘فيفي اثش  ايِ دسٕب: سٗػ

 ٗصُ ٗ اعيذيتٔ ثش ٍ٘ثش فْ٘اُ ف٘اٍو عفيذ ثٔصاج  ٗ ؽيشيِ ؽ٘يي، خ٘ػىجبط مْْذٓ، پ٘دس عفيذ ؽشفؾ٘يي، ٍبيـ دعتؾ٘يي، ٍبيـ ٍبيـ آثغ٘سٓ، آثييَ٘،

 ٕبپبعخ تبييذ خٖت ّبصك لائ مشٍٗبت٘گشافي سٗػ ٗ اٗىئ غشثبىگشي خٖت ايَّ٘٘مشٍٗبت٘گشافي عشيـ تغت سٗػ دٗ ؽذ. اص ادساس ثشسعي ٍخق٘ؿ

 .ؽذّذ تسييو 21ّغخٔ  SPSS افضاس ّشً ت٘عظ ٕب دادٓ گشديذ. اعتفبدٓ

 ٗ عقبً گشٕبي َّلآٍذ. ٍذاخئ دعت ثٔ افتيبد تؾخيقي تغت کبٍلا ٍثجت پبعخ ثب ادساسي ٕبيَّّ٘ٔ سقت ثيؾتشيِ فْ٘اُ ثٔ 2500/1 سقت ّتبيح:

 ٗ ؽ٘ييىجبط پ٘دس مْْذٓ، عفيذ ٗ ٍبيـ ادساس اعيذيتٔ مبٕؼ عجت آثغ٘سٓ ٗ صاج عفيذ آثييَ٘، ٍخق٘ؿ ؽذّذ. عشمٔ، ٗصُ افضايؼ عجت ؽيشيِ خ٘ػ

 .گشديذّذ ادساس اعيذيتٔ افضايؼ عجت ؽيشيِ ٌٕ خ٘ػ

ٕبي ادساس ٗ ثشٗص ّتبيح گَشآ کْْذٓ تؾخيقي دس ايِ ٍغبىقٔ، ثب ت٘خٔ ثٔ ؽْبعبيي ثشخي ف٘اٍو ٍ٘ثش ثش ّتيدٔ تغت افتيبد دس َّّ٘ٔ گيشي:ّتيدٔ

  گشدد.ٍغبىقبت ثقذي دس ايِ خق٘ؿ پيؾْٖبد ٍيکبسٕبي کؾف ٍ٘اسد تقيت ازتَبىي ثيؾتش دس پيگيشي سآ

  گشف٘اٍو ٍذاخئ آٍفتبٍيِ، ٍت آٍفتبٍيِ، ٍْفي کبرة، ٍشفيِ، کيَبت کييذي:
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 َٕکبساُ ٗ ٍٖذئ عبدات ثذيقي                                                                                            ...         ثٔ گش ٍْدشف٘اٍو ٍذاخئ ثشسعي

 

  ٍقذٍٔ

 اختَبفي ٗ سٗاّي ثٖذاؽتي، يک ٍؾکو ٍخذس ٍ٘اد ثٔ افتيبد

ٕب ٗ خبٍقٔ ثٔ  ٕبي ثغيبسي ثشاي افشاد، خبّ٘ادٓ اعت کٔ پيبٍذ

خٖبُ  ٍشدً اص ّفش ٍيييُ٘ 180 اص ثيؼ (. اٍشٗص1َٕٓشآ داسد )

 ٕب ٍيييُ٘ عبلأّ آٍشينب دس (.2ثٔ ٍ٘اد ٍخذس افتيبد داسّذ )

ٍقشف ٍ٘اد ٍخذس ٗضقيت ع٘ء  ثشسعي ٍْؾ٘س ثٔ ادساس آصٍبيؼ

 (.3) ؽ٘د ٍي اّدبً

 ؽذت ثٔ اخيش عي عبىيبُ مٔ اعت مؾ٘سٕبيي خَئ اص ايشاُ

 آخشيِ اعت. عجق ديذٓ آعيت ٍ٘اد ٍخذس ٍقشف اص ىسبػ ع٘ء

 ثبس يک افشاد، زذاقو اص ّفش ٍيييُ٘ 5زذٗد  کؾ٘س، دس آٍبسٕب

ّيض  ّفش ٍيييُ٘ 2 ٗ زذٗد کشدٓ تدشثٔ سا ٍخذس ٍ٘اد ٍقشف

 تشٗيح ٗ ٍ٘اد ثٔ افتيبد سّٗذٓ پيؼ عيش ثبؽْذ. ٍي آُ ثٔ ٍقتبد

 ٕبي ثيَبسي ثشٗص ثٔ ٍْدش آُ غيش ثٖذاؽتي ٍقشف ٕبي سٗػ

 (.4) ؽ٘د ٍي ايذص ّؾيش لافلاخي

 تشيبك، ايشاُ دس ٍقشفي ٍخذس ٍ٘اد تشيِاص خَئ ٌٍٖ

دسد  تغکيِ ثبؽْذ کٔ ثٔ خبعش اثش ٍي ٍشفيِ ٗ ؽيشٓ ٕشٗئيِ،

 ثٔ ٗ ٍتبث٘ىيضٓ کجذ دس ايِ ٍ٘اد فَذتبً (.5) ثبؽْذ ٍ٘سد ت٘خٔ ٍي

 (.6-8) ؽّ٘ذ ٍي تجذيو قغجي ٕبي ٍتبث٘ىيت

 کٔ کبسٕبيي اعت سآ اص تؾخيـ افتيبد يکي آصٍبيؼ دس تقيت

 ثغ٘س تفْْي ٍ٘اد ٍخذس کْْذگبُ  ٍقشف ٗ ٍقتبداُ ت٘عظ

 آّدب اص غبىجب تقيت دىيو گشايؼ ثٔ. گيشد ٍي ف٘ست گغتشدٓ

اص خغبست ٗاسدٓ  پيؾگيشي ثشاي ٍقتبداُ کٔ ؽ٘د ٍي ّبؽي

 اعتخذاً، َٕچُ٘ ٕبيي ازتَبىي دس ٍ٘اخٖٔ ثب ٍغبئو ٗ ٍ٘ققيت

 آثشٗ عقي قضبيي ٗ زفؼ کبس، ٍسبکٌ پشٗأّ تَذيذ اصدٗاج،

  (.4افتيبد خ٘د سا پْٖبُ َّبيْذ ) کْْذ ٍي

 اص اعتفبدٓ ثب ٍقتبد افشاد مٔ داسد ٗخ٘د ازتَبه ايِ َٕيؾٔ ىزا

َّ٘دُ ّتيدٔ  ٍخذٗػ دس عقي داسٕٗب ٍقشف يب ؽيَيبئي ٍ٘اد

 ثبؽْذ. داؽتٔ خ٘د آصٍبيؼ خ٘اة

 کيي سٗػ عٔ اص ٍخذس ٍ٘اد کْْذگبُ ٍقشف ٍْؾ٘س ايِ ثٔ

 خبثدبيي ٗ گش ٍذاخئ ٍ٘اد افضايؼ ادساس، َّّ٘ٔ عبصي سقيق

 (.9کْْذ ) ٍي اعتفبدٓ َّّ٘ٔ

 اعت ٍْغقي ٗ افتجبس فيَي فبقذ ٕب سٗػ ايِ اص ثغيبسي اگشچٔ

 ٕبآُ ثٔ ت٘خٔ فذً ىينِ، ّجبؽْذ ٌٕ ٍ٘ثش اعت ٍَنِ ٗ

 ٍ٘اد دس ايِ افشاد ٍْدش ؽ٘د. ٍقشف ؽي٘ؿ ثٔ اعت ٍَنِ

ف٘اٍو  ايِ ٍغبىقٔ ثب ٕذف ثشسعي ،ٍ٘ض٘ؿ ت٘خٔ ثٔ إَيت ثب

 اّدبً افتيبد تغت دس کبرة ٍْفي پبعخ ثٔ گش ٍْدش ٍذاخئ

 .ؽذٓ اعت

  ٕبسٗػ
اثش ف٘اٍو  تقييِ ٕذف تسيييي ثب –ٍغبىقٔ ت٘فيفي  ايِ

 خ٘ػ عقبً، َّک آثغ٘سٓ، آثييَ٘، عشکٔ، گش ازتَبىي ّؾيش ٍذاخئ

 پ٘دس عفيذکْْذٓ، ٍبيـ ؽشفؾ٘يي، ٍبيـ دعتؾ٘يي، ٍبيـ ؽيشيِ،

 ثش ؽ٘د( صاج عفيذ )دس افلاذ ٍسيي صٍٔ ّبٍيذٓ ٍي ٗ ؽ٘يي ىجبط

 آٍفتبٍيِ ٍت ٗ ٍفتبٍيِآ ٍشفيِ، ادساسي ٍثجت اص ّؾش ٕبي َّّ٘ٔ

 ؽذ. اخشا

 غشثبىگشي خٖت ايَّ٘٘مشٍٗبت٘گشافي عشيـ تغت سٗػ دٗ اص

 ٕب پبعخ تبييذ خٖت ّبصك لائ مشٍٗبت٘گشافي سٗػ ٗ اٗىئ

 دعت٘ساىقَو ٍغبثق ٕب َّّ٘ٔ تغت ٍشازو تَبٍي .ؽذ اعتفبدٓ

 اّدبً 1اکُ٘ آٍفتبٍيِ ٍت ٗ ٍشفيِ، آٍفتبٍيِ تؾخيـ کيت

 دس گشً ّبّ٘ 300 ٍشفيِ ثشاي کيت ايِ زغبعيت ٍيضاُ. پزيشفت

 دس ّبّ٘گشً 500آٍفتبٍيِ ٍت ٗ آٍفتبٍيِ ثشاي ٗ ىيتش ٍييي

 ايَّ٘٘اعي مشٍٗبت٘گشافي ّ٘اس يل اص مٔ ميت ث٘د. ايِ ىيتش ٍييي

 ثٔ کْذ. ٍي فَو سقبثتي ثبّذؽذُ اص عشيق ٍنبّيغٌ ؽذٓ تؾنيو

 غيؾت ثب سديبثي قبثو داسٗي ٗخ٘د ف٘ست دس مٔ ٍقْي ايِ

 دادٓ ٗامْؼ مبٍو ع٘س ثٔ اتقبه ٍ٘اضـ ثب داسٗ َّّ٘ٔ، دس مبفي

 ؽبٕش سّگي تغييش تغت ّ٘اس دس ىزا مْذ؛  ٍي اؽجبؿ سا ٕبآُ ٗ

 ٍثجت، پبعخ ّؾبّٔ تْٖبيي ثٔ مْتشه ّ٘اس ؽذُ ؽ٘د. سٗؽِ َّي

 ؽٖ٘س ٗ ٍْفي پبعخ ّؾبّٔ تغت ٗ مْتشه ّ٘اس دٗ ٕش ؽذُ ؽبٕش

 ّ٘اسٕب اص ٕيچ يل ؽٖ٘س فذً يب تْٖبيي ثٔ تغت ّ٘اس ّبزئ

ث٘د.  اسصػ ثي يب ٍؾن٘ك پبعخ ٗ ميت ّبدسعت فَينشد ثيبّگش

 َّّ٘ٔ اص ميت مشدُ خبسج اص پظ دقيقٔ 5 زذامثش ّتبيح ميئ

 ثشاي ؽذ. قشائت خزة قبثو ٗ غيش فبف عغر سٗي ثش ٗ ادساسي

 مشٍٗبت٘گشافي سٗػ اص غشثبىگشي سٗػ دس ٍثجت ّتبيح تبييذ

 فبص ٗ عييينبتي خبٍذ ؽذ. فبص اعتفبدٓ (TLC) 2ّبصك لائ

 ثب آٍيضي سّگ ٗ ث٘د آٍّ٘يبك ٗ اتبّ٘ه ميشٗفشً، ٍتسشك

 گشديذ. اّدبً ميشٗپلاتيْبت

 َّل افضٗدّي ؽبٍو ٍ٘اد اص خٖت ثشسعي ّتبيح ٍْفي کبرة

 ٍبيـ دعتؾ٘يي، ٍبيـ آثييَ٘، عشمٔ، آثغ٘سٓ، ؽيشيِ، خ٘ػ عقبً،

 صاج عفيذ ٗ ؽ٘يي ىجبط پ٘دس عفيذکْْذٓ، ٍبيـ ؽشفؾ٘يي،

دس  گشً ٍييي 50گش ؽبٍو ٍذاخئ ٍ٘اد غيؾت ؽذ. اعتفبدٓ

 ؽيشيِ، ىيتش خ٘ػ دس ٍييي گشً ٍييي 50 عقبً، َّل ىيتش ٍييي

 ٍبيـ دس ىيتش ىيتش  ٍييي 12 دعتؾ٘يي، ٍبيـ دس ىيتش ىيتش ٍييي 12

 ىيتش ٍييي 85 مْْذٓ، عفيذ ٍبيـ ىيتش دس ىيتش ٍييي 12 ؽشفؾ٘يي،
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 100 ؽ٘يي، ىجبط پ٘دس ىيتش ٍييي دس گشً ٍييي 50 عشمٔ، ىيتش دس

 ٍييي 50 ٗ آثغ٘سٓ ىيتش دس ىيتش ٍييي100  آثييَ٘، ىيتش دس ىيتش ٍييي

 .ث٘د صاج عفيذ ىيتش ٍييي دس گشً

 ّتبيح
 ميت ثب مْتشه ٕبي َّّ٘ٔ ازتَبىي ٗامْؼ ثشسعي ٍْؾ٘س ثٔ

 ٍقتبد غيش افشاد ثٔ ٍشث٘ط ثلاّل ادساس َّّ٘ٔ 5 افتيبد، تؾخيـ

 غيش افشاد ادساس ٕبي َّّ٘ٔ ثلاّک ايْکٔ ؽذ. ّتيدٔ ٍدبٗس کيت ثب

 آٍفتبٍيِ ٍشفيِ، ادساسي تؾخيـ تغت ثب ٍ٘سدي ٕيچ دس ٍقتبد

 زذاکثش تقييِ خٖت ّذاد. ّؾبُ ٍثجت ٗامْؼ آٍفتبٍيِ ٍت ٗ

ٕبي  ّغجت ثٔ ٍقتبد افشاد اص ؽذٓ تٖئ ادساس ٕبي َّّ٘ٔ سقت

 ،5000/1 ،2500/1 ،1000/1 ،100/1 ،10/1 ،1/1ٍختيف 

گشديذ.  سقيق عبىيِ ّشٍبه ٍسي٘ه ت٘عظ 20000/1 ٗ 10000/1

 مٔ ادساسي سقت زذامثش ٗ ٍدبٗس افتيبد تؾخيـ ميت ثب عپظ

دس آصٍبيؼ ادساس  .گشديذ تقييِ ث٘د، ٍثجت ٕب پبعخ ميئ آُ دس

 دس ميت پبعخ 5000/1 سقت دس داد مٔ ّؾبُ ّتبيح ٍقتبد، افشاد

ٍثجت  ٍختيف پزيشي تنشاس ثب داٗعيت 4 دس ٗ ٍْفي داٗعيت يل

 دس ٗ ٍثجت داٗعيت 2 دس ميت پبعخ 10000/1 سقت دس گشديذ.

 ثٔ 2500/1 سقت ث٘د. ىزا ٍْفي ٕب پبعخ تَبً 20000/1 سقت

 پبعخ کبٍلا ٍثجت ثب ادساسي ٕبي َّّ٘ٔ سقت ثيؾتشيِ فْ٘اُ

 (.1 گشديذ )خذٗه اّتخبة

 ٍ٘سد ٍغبىقٔ افشاد دس ٍختيف ٕبي ّغجت ثب ؽذٓ سقيق ادساس ٕبي آصٍبيؼ َّّ٘ٔ ّتبيح -1 خذٗه

 ادساسي ٕبي سقت َّّ٘ٔ ّغجت

 20000/1 10000/1 5000/1 2500/1 1000/1 100/1 10/1 1/1 افشاد ٍ٘سد ٍغبىقٔ

1 + + + + + + + - 

2 + + + + + - - - 

3 + + + + + + - - 

4 + + + + + + - - 

5 + + + + + + - - 

 ٕش فبقذ ثلاّک(( ٍقتبد غيش افشاد اص ؽذٓ تٖئ ادساس ٕبي َّّ٘ٔ

ث٘دّذ. ٍ٘اد  افتيبد تؾخيـ ميت ثب ٍثجت ٗامْؼ گّ٘ٔ

 ٍشفيِ، ّؾش اص ٍثجت ادساسي ٕبيَّّ٘ٔ ثٔ گش ٍختيف ٍذاخئ

ايْکٔ  ّتيدٔ .ؽذّذ افضٗدٓ آٍفتبٍيِ ٍت ٗ آٍفتبٍيِ

 ٍبيـ عشمٔ، ؽيشيِ، خ٘ػ عقبً، َّل گشٕبي ٍذاخئ

 ٗ ؽ٘يي ىجبط پ٘دس عفيذکْْذٓ، ٍبيـ ؽشفؾ٘يي، ٍبيـ دعتؾ٘يي،

مبرة  ٍْفي ّتبيح مغت عجت رکش ؽذٓ ٕبي غيؾت ثب عفيذصاج 

 (.2ث٘دّذ )خذٗه  تبثيش ثي تغت ّتبيح ثش آثغ٘سٓ ٗ آثييَ٘ .ؽذّذ

 گش ٍذاخئ ف٘اٍو زض٘س دس آٍفتبٍيِ( ٍت ٗ آٍفتبٍيِ ٍشفيِ، ٕبي ادساس ٍثجت )اص ّؾش آصٍبيؾبت َّّ٘ٔ ّتيدٔ -2 خذٗه

 

 آٍفتبٍيِ ٍت آٍفتبٍيِ ٍشفيِ گش ف٘اٍو ٍذاخئ

 - - - (mL/L 85)  عشکٔ

 + + + (mL/L 100)  آثييَ٘

 - - - (mg/ml 50)  ؽيشيِ خ٘ػ

 - - - (mL/L 12) دعتؾ٘يي ٍبيـ

 - - - (mL/L 12) ؽشفؾ٘يي ٍبيـ

 - - - (mL/L 12) عفيذکْْذٓ ٍبيـ

 - - - (mg/ml 50)  پ٘دسىجبعؾ٘يي

 - - - (mg/ml 50) عقبً َّک

 - - - (mg/ml 50) صاج عفيذ

 + + + (mL/L 100)  آثغ٘سٓ

 18ففسٔ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

s.
th

um
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

13
 ]

 

                               3 / 6

https://jms.thums.ac.ir/article-1-215-fa.html


 َٕکبساُ ٗ ٍٖذئ عبدات ثذيقي                                                                                            ...         ثٔ گش ٍْدشف٘اٍو ٍذاخئ ثشسعي

 

 ٗصُ ٗ اعيذيتٔ ،ٍذاخئ گش ثٔ َّّ٘ٔ ادساس ٍ٘اد افضٗدُ اص پظ

 گشفت. ثٔ ع٘سي کٔ قشاس عْدؼ ٕب ٍ٘سد َّّ٘ٔ ٍخق٘ؿ

ٍخق٘ؿ ادساس  ٗصُ افضايؼ عجت ؽيشيِ خ٘ػ ٗ عقبً َّل

 مبٕؼ عجت آثغ٘سٓ ٗ صاج عفيذ آثييَ٘، ؽذّذ. َٕچْيِ عشمٔ،

 خ٘ػ ٗ ؽ٘يي ىجبط مْْذٓ، پ٘دس عفيذ ٍبيـٗ  ادساس اعيذيتٔ

 (.3 خذٗه (گشديذّذ ادساس اعيذيتٔ افضايؼ عجت ؽيشيِ

گش ٍ٘سد  ٍذاخئ ٍ٘اد ٍدبٗست ثب اص پظادساس  آصٍبيؼ ّتيدٔ :3 خذٗه

 ٍغبىقٔ
 ّتيدٔ آصٍبيؼ ادساس        ٍ٘اد ٍذاخئ گش

 ٍيضاُ دس تغييش 

 ادساس اعيذيتٔ

 ٗصُ دس تغييش

 ادساس ٍخق٘ؿ

 تغييش ثذُٗ کبٕؼ (mL/L 85)  عشکٔ

 تغييش ثذُٗ کبٕؼ (mL/L 100)  آثييَ٘

 افضايؼ افضايؼ (mg/ml 50)  ؽيشيِ خ٘ػ

 تغييش ثذُٗ تغييش ثذُٗ (mL/L 12)  دعتؾ٘يي ٍبيـ

 تغييش ثذُٗ تغييش ثذُٗ (mL/L 12)  ؽشفؾ٘يي ٍبيـ

 تغييش ثذُٗ افضايؼ (12mL/L)  عفيذکْْذٓ ٍبيـ

 تغييش ثذُٗ افضايؼ (mg/ml 50)  پ٘دسىجبعؾ٘يي

 افضايؼ تغييش ثذُٗ (mg/ml 50)  عقبً َّک

 تغييش ثذُٗ کبٕؼ (mg/ml 50)  صاج عفيذ

 تغييش ثذُٗ کبٕؼ (mL/L 100)  آثغ٘سٓ

 

 ثسث
فبفئ  ،ؽشايظ ٗ ف٘اٍو ٍتقذدي ّؾيش ٍقشف تفْْي ٍ٘اد ٍخذس 

ٍقشف ، صٍبّي ع٘لاّي ثيِ ٍقشف ٍ٘اد ٗ صٍبُ اّدبً آصٍبيؼ 

ٕبي ادساسي اص عشيق  ٍخذٗػ ث٘دُ َّّ٘ٔ ،ٍ٘اد غيش اپي٘ييذي

سقيق کشدُ آُ يب افضدُ ٍ٘اد تقيجي ٗ خغبٕبي اّغبّي يب 

تؾخيـ افتيبد ٕبي ٍْفي کبرة تغت  تدٖيضاتي دس ثشٗص پبعخ

 خ٘ػ عقبً، َّک اص ٍغبىقٔ دس ايِ(. 10اّذ ) گضاسػ گشديذٓ

 پ٘دس عفيذکْْذٓ، ؽشفؾ٘يي، ٍبيـ ٍبيـ دعتؾ٘يي، ٍبيـ ؽيشيِ،

 فْ٘اُ ثٔ صاج عفيذ ٗ آثغ٘سٓ آثييَ٘، عشمٔ، ؽ٘يي، ىجبط

ٕبي  گش ٍذاخئ ٍيضاُ ؽذ. زذاقو اعتفبدٓ سايحگشٕبي  ٍذاخئ

(. 11-13داؽت ) خ٘اّي ٌٕ ٍسققيِ عبيش گضاسػ ثب ٍزم٘س

 ثٔ ٍْدش آثغ٘سٓ ٗ آثييَ٘ ٍقشف کٔ فٍَ٘ي تق٘س فييشغٌ

 ايِ دس ؽ٘د، ٍي افتيبد آصٍبيؼ ؽذُ ٍْفي ٗ ادساس ؽذُ اعيذي

 افتيبد کبرة ٍْفي پبعخ ايدبد ثٔ ٍْدش ٗآثغ٘سٓ آثييَ٘ ٍغبىقٔ

ثْبثشايِ ضشٗسي  (.14) خ٘اّي داسد ٍ٘خ٘د ٌٕ ٍتُ٘ ثب کّٔگشديذ 

سعبّي لاصً ف٘ست گيشد تب اص  اعت تب دس ايِ خق٘ؿ اعلاؿ

ف٘اسك دٗص ثبلاي ايِ ٍ٘اد اعيذي ثش ثذُ خي٘گيشي ؽ٘د. اص 

آّدب کٔ افضٗدُ َّک عقبً ٗ خ٘ػ ؽيشيِ ثٔ َّّ٘ٔ ادساس ٍْدش 

گيشي ٗصُ  ؽ٘د، اّذاصٓ ثٔ افضايؼ ٗصُ ٍخق٘ؿ ادساس ٍي

ت٘اّذ دس ايِ ٍ٘اسد ٍفيذ  يٍخق٘ؿ ادساس ت٘عظ سفشکتٍ٘تش ٍ

(. افضٗدُ آة ثٔ ادساس ٗ سقيق عبصي َّّ٘ٔ ادساس 15ٗاقـ ؽ٘د )

ؽ٘د.  ٍْدش ثٔ کبٕؼ ٗصُ ٍخق٘ؿ ٗ کشاتيْيِ ادساس ٍي

افضٗدُ عشکٔ، آثييَ٘، صاج عفيذ ٗ آثغ٘سٓ ٍْدش ثٔ کبٕؼ 

ؽ٘يي ٍْدش ثٔ  اعيذيتٔ ادساس ٗ ٍبيـ عفيذکْْذٓ ٗ پ٘دس ىجبط

عْح قبثو تؾخيـ  pHدساس ؽذٓ کٔ ت٘عظ افضايؼ اعيذيتٔ ا

ٕبيي ٍْدش  ٕب ٗ ٍ٘اد ؽ٘يْذٓ ثب تؾکيو سؽتٔ (. فبث16ُ٘اعت )

عبصي ٍ٘اد ٗ َٕچْيِ تغييش عبختَبُ فضبيي آّتي ژُ  ثٔ پْٖبُ

ٗ آّتي ثبدي ؽذٓ کٔ دس ّٖبيت ّتبيح ٍْفي کبرة دس تغت 

ت٘اُ گفت ٕش  (. دس اّتٖب ٍي9ؽ٘د ) تؾخيـ افتيبد ايدبد ٍي

گش ثٔ  ذ تقيت دس تغت تؾخيـ افتيبد ٗ افضٗدُ ٍ٘اد ٍذاخئچْ

گيشي ٗصُ ٍخق٘ؿ ٗ  ٕبي اّذاصٓ ت٘اُ ثب سٗػ َّّ٘ٔ ادساس سا ٍي

 pHگيشي  غيؾت کشاتيْيِ ادساس، تقييِ دسخٔ زشاست ٗ اّذاصٓ

ادساس ٍؾخـ کشد، ىيکِ ثٔ فيت پيؾشفت سٗصافضُٗ فيٌ ٗ ٗسٗد 

کبسٕبي کؾف تقيت  ي سإٓبي خذيذ ثٔ ثبصاس، پيگيشگشٍذاخئ

سعذ. َٕچْيِ ي ٍذاخئ گش ضشٗسي ثٔ ّؾش ٍيٍغتقو اص ٍبدٓ

گيشي زض٘سي تغت تؾخيـ افتيبد، تش دس َّّّ٘ٔؾبست دقيق

 ؽ٘د. خٖت کبٕؼ ٍ٘اسد تقيت پيؾْٖبد ٍي

 گيشيّتيدٔ
ثب ت٘خٔ ثٔ ؽْبعبيي ثشخي ف٘اٍو ٍ٘ثش ثش ّتيدٔ تغت افتيبد دس 

ّتبيح گَشآ کْْذٓ تؾخيقي دس ايِ  ٕبي ادساس ٗ ثشٗص َّّ٘ٔ

کبسٕبي کؾف ٍ٘اسد تقيت ازتَبىي ثيؾتش دس  ٍغبىقٔ، پيگيشي سآ

 گشدد. ٍغبىقبت ثقذي دس ايِ خق٘ؿ پيؾْٖبد ٍي

 تؾکش ٗ قذسداّي
ثذيِ ٗعيئ اص پشعْو ٍشکض اٍبً خَيْي)سٓ( کٔ ّٖبيت َٕکبسي 

 آيذ. اّذ تؾکش ٗ قذسداّي ثٔ فَو ٍي سا ثب ٍسققيِ داؽتٔ
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Abstract 

Background and Aim: Drug diagnostic testing is necessary for pre-employment exams, issuing 

qualification certificate, driving and some important jobs license renewal, and pre-marriage 

exams. Due to the importance of this issue, this study was conducted to investigate the 

interfering factors causing false negative result in drug diagnostic testing. 

Methods: This is a descriptive study which was carried out on 200 positive urine samples in 

terms of Morphine, Amphetamine and Methamphetamine. In this study, the effect of 10 possible 

interferer materials including salt, vinegar, lemon juice, verjuice, hand washing liquid, 

dishwashing liquid, bleaching liquid, washing powder, baking soda and obligation on pH and 

specific weight of urine was examined. To confirm the results and initial screening, two thin 

layer chromatography and rapid immunochromatographic tests were used, respectively. Data 

were analyzed using SPSS 21 software.  

Results: The dilution of 1:2500 was obtained as the highest dilution of urine samples with 

positive result in drug diagnostic test. Interfering factors such as salt and baking soda increased 

urine specific weight. Vinegar, lemon juice, obligation and verjuice decreased urine pH, while 

bleach liquid, washing powder and baking soda increased pH of urine. 

Conclusion: Regarding the identification of some factors affecting the urine drug testing and 

misleading diagnostic results, it is recommended to search for methods to detect further possible 

deception cases in future studies.    

Keywords: false negative, Morphine, Amphetamine, Methamphetamine, interfering factors 
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