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 badieiM1@thums.ac.ir: اىکتشّٗيکي پغت
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 ايشاُ حيذسئ، تشثت حيذسئ، تشثت دي ٌّٖ ثيَبسعتبُ ،آصٍبيؾگبٓ کبسؽْبط-4
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 چکيذٓ

 تشيٌٍِٖ اص يکي چْبٌُٕ عو ثيَبسي ،ٍغشي ٕبيثيَبسي اص ثغيبسي کْتشه ٗ خ٘اٍغ اختَبػي -اقتقبدي يت٘عؼٔ سغٌػيي اٍشٗصٓ: ٕذف ٗ صٍئْ

 ايِ حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ دس عو ثيَبسي ّبٍؾخـ اپيذٍي٘ى٘ژي ٗضؼيت ثٔ ت٘خٔ ثب. اعت ت٘عؼٔ حبه دس کؾ٘سٕبي دس ّبت٘اّي ٗ ٍيش ٗ ٍشگ ػيو

 . گشفت ف٘ست 1389-1391 ٕبيعبه طي تحقيق

 1389-1391 ٕبيعبه طي کٔ ثيَبساّي ثٔ ٍشث٘ط ٕبيپشّٗذٓ اص ٍطبىؼٔ ثٔ ٍشث٘ط ٕبيدادٓ اّدبً ؽذ. ٍقطؼي ثٔ سٗػت٘فيفي  ٍطبىؼٔ ايِ :ٕبسٗػ

دادٓ تحييو. گشديذ ثجت ؽذٓ طشاحي پيؼ اص فشً دس خبً ٕبيدادٓ. آٍذ ثذعت ث٘دّذ، َّ٘دٓ ٍشاخؼٔ حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ دسٍبّي ثٖذاؽتي ٍشاکض ثٔ

 . ؽذ اّدبً 21 ّغخٔ SPSS سافضا ّشً کَک ثب ٗ ت٘فيفي آٍبس اص اعتفبدٓ ثب ٕب

 ثب َٕشآ يب ٍغتقيٌ آصٍبيؼ ثب ٍ٘سد 67  حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ ثٖذاؽتي ٍشاکض ثٔ کْْذٓ ٍشاخؼٔ عو ثٔ ٍؾک٘ک ثيَبس ّفش 1874 ٍدَ٘ع اص :ّتبيح

 ثب عبه 90 تب 2 عْي يٍحذٗدٓ دس کٔ ث٘دّذ ٍشد( دسفذ45) ّفش 843 ٗ صُ( دسفذ55) ّفش 1031 ثيِ افشاد ٍ٘سد ٍطبىؼٔ اص. ؽذّذ دادٓ تؾخيـ کؾت

 ٌٕ دسفذ 3 ٗ سي٘ي عو ٍجتلا ثٔ ثيَبساُ دسفذ 97 .ث٘دّذ ؽٖشي ّيض دسفذ 42 ٗ سٗعتبيي ٍشاخؼيِ دسفذ 58. داؽتْذ قشاس عبه 50 عْي ٍيبّگيِ

 . ث٘د ىْفبٗي غذد ثٔ ٍشث٘ط سي٘ي خبسج عو ٍ٘اسد ثيؾتشيِ. داؽتْذ سي٘ي خبسج عو

 آٍ٘صؽي ٕبيکبسگبٓ ثشگضاسي ،ثبلاتش ٗ عبه 65 عْي گشٗٓ دس ٗيژٓثٔ ثيَبسيبثي اٍش ثٔ ثيؾتش ت٘خٔ ىضًٗ آٍذٓ، دعت ثٔ ٕبييبفتٔ ثشاعبط :گيشيّتيدٔ

 .گشددٍي پيؾْٖبد گشٕٗي ٕبيسعبّٔ اص اعتفبدٓ ثب ٍشدً ثٔ سعبّي اطلاع ٗ ثيَبساُ ٍ٘قغ ثٔ ؽْبعبيي ثيَبسيبثي، ٍ٘سد دس

 ٍغشي ٕبي، ثيَبسيعو ثيَبسي اپيذٍي٘ى٘ژي،: کييذي کيَبت
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   ٗ َٕکبساُ ٍٖذئ عبدات ثذيؼي                                                                                                            ... ثشسعي اپيذٍي٘ى٘ژي ثيَبسي عو 

 
 

 
 

  ٍقذٍٔ
دسفذ ٍ٘اسد ثٔ  85عو يک ثيَبسي ثبکتشيبيي ٍضٍِ اعت کٔ دس 

(. 1َّبيذ )ؽکو سي٘ي ٗ ٍبثقي ثٔ ؽکو غيش سي٘ي تظبٕش ٍي

 ٕبي ػفّ٘يتشيِ ػيت ٍشگ ّبؽي اص ثيَبسيثيَبسي عو ثضسگ

تک ػبٍيي دس خٖبُ ث٘دٓ ٗ داساي ٍشتجٔ دٌٕ دس ثبس خٖبّي 

خبيگبٓ  2020ؽ٘د تب عبه ٕب اعت ٗ پيؼ ثيْي ٍيثيَبسي

 (.3، 2کّْ٘ي ثيَبسي حفع ؽذٓ ٗ يب تب ستجٔ ٕفتٌ فؼ٘د َّبيذ )

ثي ٕبي اختَبػي ٗ ّيضگغتشػ فقش, خْگ, ٍٖبخشت, ّبثغبٍبّي

چْيِ (. 2ٌٕ-5ثبؽْذ )خبَّبّي اص ػ٘اٍو افضايؼ ؽي٘ع عو ٍي

اٍشٗصٓ ؽي٘ع ثيَبسي عو ٍقبًٗ ثٔ دسٍبُ ثبػث افضايؼ ٍ٘اسد 

ٕبي اخيش دس کؾ٘سٕبي ٍختيف خٖبُ گشديذٓ اعت عو دس عبه

ف عبصٍبُ خٖبّي ثٖذاؽت کبٕؼ ثيَبسي عو ثٔ اإذ (.6)

ٍ٘سد دس يک ٍيييُ٘ ّفش( ثٔ ػْ٘اُ يک ٍؾکو  1ٍيضاُ )

 (.7-9ٍي ثبؽذ ) 2050ثٖذاؽتي تب عبه

ي ّقبط کؾ٘س دس ايشاُ ٍيضاُ ؽي٘ع ٗ ثشٗص ثيَبسي عو دس َٕٔ

ٕبي عيغتبُ ٗ اي ٍثو اعتبُيکغبُ ّيغت. ٍْبطق حبؽئ

ثي٘چغتبُ، خشاعبُ، آرسثبيدبُ ؽشقي ٗ غشثي ٗ کشدعتبُ ّغجت 

(. 11، 10ٕبي ٍشکضي ؽي٘ع ثغيبس ثبلاتشي داسّذ )ثٔ اعتبُ

، دس ٗاقغ ٕؾذاسي 1985افضايؼ تؼذاد ثيَبساُ ٍغي٘ه اص عبه 

ت٘اُ ث٘د ثش ؽشٗع يل دٗسٓ خذيذ دس تبسيخ ػفّ٘ت عو کٔ ٍي

آُ سا ثٔ دىيو افضايؼ تشامٌ خَؼيت ٗ دس ّتيدٔ فقذاُ اٍنبّبت 

گيشي اص ٍ٘اسد خذيذ عو ثٔ لاصً ثشاي دسٍبُ ثيَبساُ ٗ پيؼ

(. ٍطَئْبً دس دٕٔ 12ٗيژٓ دس مؾ٘سٕبي خٖبُ عً٘ داّغت )

ٓ خبٍؼٔ ثؾشي ثٔ دىيو عو ٍقبًٗ ثٔ ثشخي آيْذٓ ٍؾنلات ػَذ

ثب ت٘خٔ ثٔ ٍيضاُ ؽي٘ع ثبلاي  (.13اص داسٕٗب ايدبد خ٘إذ ؽذ )

(، تؼييِ ٗضؼيت اپيذٍي٘ى٘ژيني ايِ ثيَبسي 14)ايشاُ ثيَبسي دس 

ثب ت٘خٔ ثٔ ؽشايط خبؿ خغشافيبيي دس ٍْبطق گّ٘بگُ٘ مؾ٘س 

 .(15) ضشٗسي اعت

ٕبي ثٖذاؽتي اى٘يت ءخضدس عشاعش خٖبُ  ٍجبسصٓ ثب عواٍشٗصٓ 

سّٗذ ثيَبسي ٗ تغييشات آُ دس  (. تؼيي16ِؽ٘د )ٍحغ٘ة ٍي

ٕبي ثٖذاؽت ط٘ه صٍبُ ٗ ٍکبُ ٗ ّيض ٍقبيغٔ آُ ثب ؽبخـ

عضايي دس اسصيبثي ت٘اّذ إَيت ثٔاي ٗ ٍيي ٍيخٖبّي، ٍْطقٔ

کبس گشفتٔ ؽذٓ ثشاي ٕبي ثٍٔيضاُ ٗ ّح٘ٓ دعتيبثي ثٔ اعتشاتژي

ٕبي علاٍت ٗ ّيض ثشّبٍٔ سيضيکْتشه ثيَبسي، ت٘عؼٔ ؽبخـ

ثب ي حبضش ٍطبىؼٔ دس َٕيِ ساعتبٕبي ثٖذاؽتي داؽتٔ ثبؽذ. 

-1391ٕبي ثشسعي اپيذٍي٘ى٘ژي ثيَبسي عو طي عبه ٕذف

 .طشاحي ٗ اخشا ؽذٓ اعتدس ؽٖشعتبُ تشثت حيذسئ  1389
 ٕبسٗػ

 ٍْظ٘س ثٔ. اعت ؽذٓ اّدبً ٍقطؼي سٗػ ثٔ ت٘فيفي ٍطبىؼٔ ايِ

 اص کٔ ثيَبساّي ٕبيپشّٗذٓ ٍطبىؼٔ ايِ دس ٕبدادٓ آٗسيخَغ

 ثٖذاؽتي ٍشاکض ثٔ 1391 عبه اعفْذ تب 1389 عبه فشٗسديِ

 ٍ٘سد ث٘دّذ، َّ٘دٓ ٍشاخؼٔ حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ دسٍبّي

 ٕبآُ اطلاػبتي فشً دس ثيَبساُ ثٔ ٍشث٘ط اطلاػبت ٗ ثشسعي

ثب  ٗ ت٘فيفي آٍبسثب اعتفبدٓ اص  ٕبدادٓ ثؼذ ٍشحئ دس. گشديذ ثجت

. گشديذٓ اعت تحييو 21 ي ّغخٔ SPSS افضاس ّشًکَک 

 طي حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ خَؼيت آٍبسي ثشآٗسد اص َٕچْيِ

 عبلأّ ثشٗص ٍيضاُ آٗسدُ دعت ثٔ ثشاي ٍطبىؼٔ ٍ٘سد ٕبيعبه

 ثش پبئ خَؼيت. گشديذ اعتفبدٓ ؽٖشعتبُ ايِ دس عو ثيَبسي

 تشثت ؽٖشعتبُ ثٖذاؽت ٍشکض خَؼيتي اطلاػبت آخشيِ اعبط

 .گشديذ ثشآٗسد حيذسئ

 ثب مٔ عو ثٔ ٍؾن٘ك فشد 1874 ٕبيپشّٗذٓ ٍطبىؼٔ ايِ دس

 مبٕؼ ٗ اؽتٖبيي ثي ؽجبّٔ، تؼشيق تت، ٕفتٔ، عٔ اص ثيؼ عشفٔ

 حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ ثٖذاؽتي ٍشاکض ثٔ خّ٘ي خيط ٗ ٗصُ

 ٕبييآُ ػلاٗٓ ثٔ. گشفت قشاس ثشسعي ٍ٘سد ث٘دّذ، مشدٓ ٍشاخؼٔ

 اعتفبدٓ ثب ٍشعً٘ آصٍبيؾگبٕي تؾخيـ ٕبيسٗػ کَک ثب کٔ

 ّيغُ٘-ريو سٗػ ثٔ آصٍبيؾگبٕي َّّ٘ٔ آٍيضيسّگ اص

 ٗاسد ٍطبىؼٔ ثٔ ث٘د، گشديذٓ ٍغدو ٕبآُ ثشاي عو تؾخيـ

 عِ، ؽبٍو ثيَبساُ ٕبي خبً ٍشث٘ط ثٔدادٓ چْيٌِٕ. ؽذّذ

 َّّ٘ٔ تؼذاد َّّ٘ٔ، اسعبه ٍحو َّّ٘ٔ، ّ٘ع صّذگي، ٍحو خْظ،

 اعَيش ثيَبساُ تؼذاد ٗ عو ثٔ قجيي اثتلاي يعبثقٔ ّفش، ٕش

. گشفت قشاس تحييو ٗ تدضئ ٍ٘سد ٗ اعتخشاج ٍْفي ٗ ٍثجت

، ٍؼذٓ تشؽحبت ،خيط يَّّ٘ٔ ؽبٍو ّيض ٍطبىؼٔ ٕبيَّّ٘ٔ

 .ث٘دّذ ادساس ٗ ٍفقو ٍبيغ ،ىْفبٗي غذد ،ساُّبحئ  تشؽحبت

 ّتبيح
 عو ثٔ ٍؾک٘ک ثيَبساُ ثٔ ٍشث٘ط پشّٗذٓ 1874 ٍدَ٘ع اص

 67 حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ ثٖذاؽتي ٍشاکض ثٔ کْْذٓ ٍشاخؼٔ

 1031 خْغي ت٘صيغ ّظش اص. ؽذّذ دادٓ تؾخيـ ٍغي٘ه ٍ٘سد

 2 عْي يٍحذٗدٓ دس کٔ ث٘دّذ ٍشد ٍبثقي ٗ صُ( دسفذ 55) ّفش

 58 ػلاٗٓثٔ. داؽتْذ قشاس عبه 50 عْي ٍيبّگيِ ثب عبه 90 تب

 َٕچْيِ. ث٘دّذ ؽٖشي ّيض دسفذ 42 ٗ سٗعتبيي ٍشاخؼيِ دسفذ

 97. داؽتْذ عو ثٔ قجيي اثتلاي يعبثقٔ ٍشاخؼيِ دسفذ 8

 سي٘ي خبسج عو دسفذ 3 ٗ سي٘ي عو ثٍٔجتلا  ثيَبساُ دسفذ

 11ففحٔ 
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 93 صٍغتبُ  4ٓ ؽَبس  دٗسٓ دًٗ                                                                                              ٔيذسيتشثت ح يداّؾگبٓ ػيً٘ پضؽک ٍدئ

 10ففحٔ 

 ىْفبٗي غذد ثٔ ٍشث٘ط سي٘ي خبسج عو ٍ٘اسد ثيؾتشيِ. داؽتْذ

 دسفذ 29 ٗ ثٖذاؽت ٍشاکض اص اسعبىي ٕبيَّّ٘ٔ دسفذ 71. ث٘د

 لاً ػذد 4859 ٍدَ٘ع دس. ث٘دّذ ٕبثيَبسعتبُ ثٔ ٍتؼيق ٌٕ

 ٍثجت اعَيش لاً 150 تؼذاد ايِ اص کٔ گشفت قشاس ثشسعي ٍ٘سد

 ثب يب ٗ خيط ٍغتقيٌ آصٍبيؼ ثب سي٘ي عو ٍ٘اسد تَبً. ث٘دّذ

 ت٘صيغ 1 ؽَبسٓ خذٗه. ؽذّذ دادٓ تؾخيـ آُ کؾت اص اعتفبدٓ

 دس سا آّبُ عکّ٘ت ٍحو ٗ خْظ ّظش اص ٍغي٘ه ثيَبساُ فشاٗاّي

ٍي ّؾبُ 1389-1391 ٕبيعبه طي حيذسئ تشثت ؽٖشعتبُ

 .دٕذ
 خْظ ثشحغت ٍغي٘ه ثيَبساُ ّغجي ٗ ٍطيق فشاٗاّي ت٘صيغ -1 خذٗه

 1389-1391 ٕبيعبه طي عکّ٘ت ٍحو ٗ

 

 ثٔ ّغجت عو ثٔ ٍجتلا ٍشداُ تؼذاد ،1 ؽَبسٓ خذٗه اعبط ثش

 افشاد دس عو ثٔ ٍجتلايبُ دسفذ چْيٌِٕ .اعت ثيؾتش صّبُ

 دسفذ ثيؾتشيِ .ثبؽذ ٍي ثيؾتش سٗعتبييبُ ثٔ ّغجت ؽٖشّؾيِ

فشاٗاّي . قشاس داسّذ عبه 60- 69 عْي گشٗٓ دس عو ثٔ ٍجتلايبُ

 اسائٔ ؽذٓ 1ٕبي عْي دس َّ٘داس ؽَبسٓ ثيَبساُ دس عبيش گشٗٓ

 اعت.
 عْي ٕبيگشٗٓ حغت ثش ٍغي٘ه ثيَبساُ فشاٗاّيت٘صيغ  -1 َّ٘داس

 ٍطبىؼٔ ٍ٘سد

 

 ٍشاکض اص اسعبىي ٕبيَّّ٘ٔ ت٘صيغ ٗضؼيت 2 ؽَبسٓ ذٗهخ

 .دٕذٍي ّؾبُ سا ؽٖشعتبُ عطح ٍختيف

 عبه حغت ثش ٍطبىؼٔ ٍ٘سد ٕبي ٗاحذ پشّٗذٓ فشاٗاّي ت٘صيغ -2 خذٗه
 َّّ٘ٔ اسعبه ٍحو ٗ

 

دسفذ ثيَبساُ ٍغي٘ه دسٍبُ ٍ٘فقيت آٍيض ث٘دٓ  78دس  چْيٌِٕ 

دسفذ ٌٕ ثٔ عبيشػيو  2دسفذ ٍجتلايبُ ثٔ ػيت عو ٗ  1اعت. 

دسفذ ثيَبساُ ٌٕ ثب ؽکغت ٍ٘اخٔ ؽذٓ  2اّذ. دسٍبُ ف٘ت کشدٓ

ٕبي ٍ٘سد ٍطبىؼٔ دس خذٗه  ّتيدٔ دسٍبُ ثيَبساُ طي عبه اعت.

 ّؾبُ دادٓ ؽذٓ اعت. 3ؽَبسٓ 

ٕبي ٍ٘سد  طي عبه ثيَبسي دسٍبُ پيبٍذ فشاٗاّي ت٘صيغ -3 خذٗه
 ٍطبىؼٔ

 

 حث ث
ػيي کٔ اعت ػفّ٘ي ٕبيثيَبسي تشيِؽبيغ اص يکي عو ثيَبسي

 کؾ٘سٕبي دس کَبکبُ ثٖذاؽتي ٗ پضؽني ٕبيپيؾشفت سغٌ

 دس کؾ٘سٕبي دس ٗ ايذص ثيَبسي گغتشػ دىيو ثٔ يبفتٔ ت٘عؼٔ

 اختَبػي، اقتقبدي، خبؿ ؽشايط دىيو ثٔ ّيض ت٘عؼٔ حبه

 گشددٍي ٍحغ٘ة ثٖذاؽتي ٌٍٖ ٍؾنلات اص دسٍبّي ٗ ثٖذاؽتي

(16).  

 ٍ٘سد ٕبي عبه
 ٍطبىؼٔ

 دٍ٘گشافيک ٕبي ؽبخـ

 

ّ٘ت ٍحو خْظ  عک

 سٗعتب ؽٖش صُ ٍشد

( دسفذ)
 تؼذاد

( دسفذ)
 تؼذاد

( دسفذ)
 تؼذاد

( دسفذ)
 تؼذاد

1389 (46 )%6 (54)%7 (54)%7 (46 )%6 
1390 (74)%26 (26)%9 (54)%19 (46)%16 
1391 (84)%16 (16)%3 (68)%13 (32)%6 

 ٕبي عبه
ٍطبىؼٔ ٍ٘سد  

َّّ٘ٔ اسعبه ٍحو  

 

 عبه

 يٕب َّّ٘ٔ
 اسعبىي

 ثيَبسعتبُ

 يٕب َّّ٘ٔ
 اص اسعبىي

 کضثٖذاؽتاٍش

 يٕب َّّ٘ٔ تؼذاد
 ٍثجت

 ثيَبسعتبُ

َّّ٘ٔ تؼذاد
 ٍثجت ٕبي
 ثٖذاؽت ٍشکض

1389 245 (31)%  549 (69)%  2 (15)% 11 (85)% 
1390 146 (26)%  414 (74)%  11 (32)% 24 (68)% 
1391 152 (29)%  368 (71)%  3 (16)% 16 (84)% 
%(29) 543 کو  1331 (71)% 16 (24)% 51 (76)% 

 پيبٍذ عبه ٕبي ٍ٘سد ٍطبىؼٔ
 عبه 1389 1390 1391

22 ( 88% ) 19 ( 69% ) 17 ( 77%  دسٍبُ ٍ٘فقيت آٍيض (
0 1 ( 3% ) 1 ( 5%  ٍشگ ثٔ ػيت عو (

1 ( 4% ) 3 ( 11% ) 4 18)%  ٍشگ ثٔ عبيش ػيو (
2 ( 8% ) 2 ( 7%  اّتقبه يبفتٔ 0 (

0 1 ( 3%  غيجت اص دسٍبُ 0 (

0 2 ( 7%  ؽکغت دسٍبُ 0 (

 تؼذاد کو ثيَبساُ 22 28 25
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 تشتيت ثٔ ايشاُ دس عو ٍختيف اّ٘اع ٗ عوثيَبسي  ثشٗص ٍيضاُ

 تخَيِ ٗ ؽذٓ ثشآٗسد خَؼيت ّفش ٕضاس فذيل دس ٍ٘سد 55 ٗ 25

 خيطی سي٘ عو ٍ٘سد 152١١ تؼذاد عبه ٕش کٔ ؽ٘دٍي صدٓ

ايشاُ  دس عو ثيَبسي ٍختيف اّ٘اع اص ٍ٘سد 334١١ ٗ خذيذ ٍثجت

 ٗ ٍشد ثيَبساُاکثشيت  حبضش ي ٍطبىؼٔ دس(. 18، 17ثشٗص َّبيذ )

 ٍتفبٗت ٍيضاُ ايِ ٍختيف ٍطبىؼبت دس کٔ ث٘دّذ صُ ٍبثقي

 ٍشد ثيَبساُ اسدثيو دس َٕکبساُ ٗ اٍبّي يٍطبىؼٔ دس .اعت

کٔ ثب ّتبيح ٍطبىؼٔ حبضش َٕغ٘يي ث٘دّذ بُ کَتشصّ ّغجت ثٔ

 يٍطبىؼٔ دس(. 19) ّيبصٍْذ ثشسعي ثيؾتشي اعتّذاؽتٔ ٗ 

 بُصّ سا ٍبثقي ٗ اٍُشد ثيَبساُّيَي اص  ٌٕ َٕکبساُ ٗ ٍحَذي

 ٍطبثق خْظ دٗ دس ثيَبسي ثشٗص سّٗذ(. 2١) دادّذ تؾکيو ٍي

ثٔ ىحبظ  حبضش يٍطبىؼٔ دس. ثبؽذٍي ثيَبسي کؾ٘سي ثشٗص سّٗذ

سٗعتبيي  ؽي٘ع ٍحو عکّ٘ت، ّيَي اص ٍجتلايبُ ؽٖشي ٗ ٍبثقي

 ث٘دّذ. ايِ يبفتٔ ثب ٍطبىؼٔ عيطبّي ٗ َٕکبساُ ٌٕ خ٘اّي داسد

 اسٍٗئ دس َٕکبساُ ٗ غلاٍي يٍطبىؼٔ دسکٔ  . دس حبىي(21)

اکثشيت ثيَبساُ دس ّ٘احي ؽٖشي ٗ ٍبثقي دس ّ٘احي سٗعتبيي 

 ٕبي ٍطبىؼٔ حبضش ٍطبثقت ّذاسد عبکِ ث٘دّذ کٔ ّتيدٔ ثب يبفتٔ

 ّبؽي احتَبلا سٗعتبيي ثٔ ؽٖشي ثيَبساُ ّغجت ث٘دُ ثبلا(. 22)

 تشاکٌ ٗ سٗعتبّؾيِ ثٔ ؽٖشّؾيِ خَؼيت ّغجت ث٘دُ ثبلا اص

 .ثبؽذٍي ؽٖشي ّقبط دس خَؼيت ثيؾتش

 خبسج اص ثيؾتش سي٘ي عو ثٔ ٍجتلا ثيَبساُ تؼذاد ٍطبىؼٔ ايِ دس

 دس گْبثبد َٕکبساُ ٗ ٍحَذپ٘س يٍطبىؼٔ کٔ ثب ّتيدٔ ث٘د سي٘ي

 ٗ ٍحَذي يٍطبىؼٔ دس ٌٕ چْيِ ايِ ّتيدٔ (.23)ٍطبثقت داسد 

 عو ثيَبسي ؽي٘ع ثيؾتش(. 19) ثٔ دعت آٍذ داٍغبُ دس َٕکبساُ

 احتَبه ث٘دُ ثبلا ػيت ثٔ سي٘ي خبسج عو ثٔ ّغجت سي٘ي

 افشاد عبيش ثٔ سي٘ي خبسج عو اّتقبه ػذً ٗ سي٘ي عو اّتقبه

 .ثبؽذٍي

  ىْفبدّيت سي٘ي خبسج عو ثيَبسي ّ٘ع تشيِؽبيغ پژٕٗؼ ايِ دس

 ؽبيغ حبضش يٍطبىؼٔ دس (.24-28) ٗ ٍْطجق ثب ٍتُ٘ ث٘دٓ اعت

 َٕکبساُ ٗ ٍحَذپ٘س ٍطبىؼٔ دس. ث٘د عبه 65 اثتلا عِ تشيِ

 َٕکبساُ ٗ ػلايي يٍطبىؼٔ دس ،(2١) عبه 6١-8١ عْي گشٗٓ

 يٍطبىؼٔ دس ،(29) عبه 61-70 عْي گشٗٓ کشٍبّؾبٓ دس

 عبه 70 اص ثيؾتش عْي گشٗٓ داٍغبُ دس َٕکبساُ ٗ ٍحَذي

 عْي گشٗٓ اسٍٗئ دس َٕکبساُ ٗ غلاٍي يٍطبىؼٔ دس ٗ( 19)

 ثب(. 22) اعت ث٘دٓ ٍؾبٕذٓ ٍ٘سد عْيِ ثيؾتشيِ عبه 40-31

 عو ثٔ اثتلا احتَبه ايَْي عطح کبٕؼ خبطش ثٔ عِ افضايؼ

 ي خبّٔ ٍثو ػٍَ٘ي ٕبيٍکبُ دس ٗيژٓ ثٔ ،(3١) يبثذ ٍي افضايؼ

 عشفٔ اص طشيق صيبد ثغيبس تؼذاد ثٔ ػبٍو ثيَبسي عبىَْذاُ

ٍغتؼذ سا  ت٘اّذ عبيش افشادٍي ٗ ؽذٓ پخؼ ٍحيط دس ثيَبساُ

 ٕبيَّّ٘ٔ دس ايِ پژٕٗؼ ثخؼ ٍحذٗدي اص(. 31)آى٘دٓ َّبيذ 

 ٍشاکض ثٔ ٍشث٘ط ٌٕ دسفذ 71 ٗ ثيَبسعتبُ ثٔ ٍشث٘ط اسعبىي

 دسٍبّي ثٖذاؽتي ٍشاکض ّقؼ ٍ٘ض٘ع ايِ کٔ اعت ث٘دٓ ثٖذاؽت

 ثشسعي ايِ دسچْيِ  ٌٕ. دٕذٍي ّؾبُ سا عو ثيَبسيبثي اٍش دس

 صّبُ ثٔ ّغجت عو ثٔ ٍجتلا ٍشداُ تؼذاد کٔگشديذ ٍؾخـ

 عو ثٔ قجيي ي عبثقٔ کٔ افشادي اص ّيَي چْيِ ٌٕ. اعت ثيؾتش

 ٍجتلا ثيَبس ٕش کٔ خبييآُ اص ٗ ث٘دٓ ثيَبسي ّبقو احتَبلا داؽتٔ

 دس سا ّفش 1١-15 ثيِ ت٘اّذٍي ٍثجت خيط اعَيش سي٘ي عو ثٔ

 ثيَبسي ؽي٘ع دس ٍغئئ ايِ ىزا ،(3١) َّبيذ آى٘دٓ عبه يک ط٘ه

 کٔ ؽتٔ ثبؽذدا عضايي ثٔ تبثيش خبٍؼٔ دس ٍثجت اعَيش سي٘ي عو

 .گيشد قشاس اٍ٘س ٍت٘ىيبُ ت٘خٔ ٍ٘سد ثبيذ

 گيشيّتيدٔ

 اٍش ثٔ ثيؾتش ت٘خٔ ىضًٗ آٍذٓ، دعت ثٔ ٕبييبفتٔ اعبط ثش 

 ثشگضاسي ،ثبلاتش ٗ عبه 65 عْي گشٗٓ دس ثٔ ٗيژٓ ثيَبسيبثي

 ٍ٘قغ ثٔ ؽْبعبيي ثيَبسيبثي، ٍ٘سد دس آٍ٘صؽي ٕبيکبسگبٓ

 گشٕٗي ٕبيسعبّٔ اص اعتفبدٓ ثب ٍشدً ثٔ سعبّي اطلاع ٗ ثيَبساُ

 گشدد.ٍی پيؾْٖبد
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Abstract 

 

Background & aims: Despite the socio-economic development of communities and control of 

many infectious diseases, Tuberculosis (TB) has remained as one of the most important 

reasons of death and disability in developing countries. Considering the unknown 

epidemiological situation of tuberculosis in the city of Torbat Heydariyeh, this study was 

conducted to assess epidemiological status of TB during 2010-2012. 

Methods: This study is a cross-sectional study which is carried out on patients who were 

referred to health centers in Torbat Heydariyeh city during 2010-2012. Obtained data were 

registered in a pre-designed form. Data were analyzed through descriptive statistics using 

SPSS 21 software. 

 Results: Of total of 1874 TB suspected patients referred to health centers in city of Torbat 

Heydariyeh, 67 cases of TB were diagnosed by direct examination or culture. Of all the 

referred  clients, 1031 (55%) were female and 843 (45%) were male and their age ranged 

between 2 to 90 years with a mean age of 50 years old. 58% of clients were lived in rural 

areas. Based on the clinical demonstration, 97% of patients had pulmonary tuberculosis and 

the others had non-pulmonary TB. Most cases of non-pulmonary tuberculosis observed in the 

lymph nodes. In overall, 4859 slides were examined which 150 of smear slide were positive. 

Conclusion: Considering the results, there is a need for patient screening in age group of 65 

years and above. Furthermore, it is recommended to inform people about TB using mass 

media and holding educational workshops on screening and early diagnosing of the disease. 

Keywords: epidemiology, tuberculosis, contagious diseases 
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