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 09355439707تٍفٓ: ،ثٙضاػت صأؼىضٖ ،ا٘ٛاس ػبپٛر جٕضي پشػىي ػٍَٛ صأؼگبٖ ،گٍظتبْ ثٍٛار ،ا٘ٛاس: ِظئٛي ٔٛيظٕضٖآصرص  
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  ظ ثذزاْيت ػزايزيصر ِض پزطتبراْآگب٘ي  شاْيِ ثز ثذزاْ ِضيزيتتبحيز آِٛسع  

3، 5يِذّض جٛاص ِذّض ،4ياٌشِبٔ ؿبدت ِذّض ،3، 2گزاٚٔضي طذز ،1 ِٙز طؼيضي طؼيض
 

 ، ا٘ٛاس ، ايزاْ ٛسع ٚ پژٚ٘غ ثيّبرطتبْ ٔفت ا٘ٛاسرئيض آِ ٚ ، ايزاْاؿفٙبْ، پژٚ٘ؼگبٖ ػبسؾ پژٖٚ، صأؼجٛي صوتزي ِضيزيت ثذزاْ -1

 ، ايزاْتٙزاْ ،  يٚادض تٙزاْ پشػک يصأؼگبٖ آساص اطلاِارػض پزطتبري،  يصأؼجٛي کبرػٕبط -2

 ا٘ٛاس ، ا٘ٛاس ، ايزاْ  جٕضي ػبپٛر ي، صأؼگبٖ ػٍَٛ پشػکيراس يّبرطتبْ آِٛسػيث -3

 ، ايزاْتٙزاْ ،  يٚادض تٙزاْ پشػک ي، صأؼگبٖ آساص اطلاِيصأؼکضٖ پزطتبرپزطتبري،  بر گزٖٚياطتبص -4

 ا٘ٛاس، ا٘ٛاس، ايزاْ جٕضي ػبپٛر يصأؼگبٖ ػٍَٛ پشػک ظ صأؼکضٖ ثٙضاػت،يثٙضاػت ِذ ي،گزٖٚ ِٕٙضط يصأؼجٛي صکتز -5

 
 

 چکيضٖ 

ثشرگتزيٓ گزٖٚ ارائٗ کٕٕضٖ سضِبت ثٙضاػتي اس عزيك  ػٕٛاْ ثٗپزطتبراْ . صثذزأي ثؼٙضٖ صار ػزايظ ٔمغ ِّٙي صر سِبْ ثزٚس دٛاصث ّٚبرطتبْ يث سِيٕٗ ٚ ٘ضف:

 اس پزطتبراْآگب٘ي ِيشاْ  ثز ِضيزيت ثذزاْ ثزرطي تبحيز آِٛسع ٘ضف ثب ِغبٌؼٗ ايٓصر ايٓ سِيٕٗ ٔمغ ثظيبر ِّٙي صارٔض.  غيآگب٘ي سٛ ٚ صأغ ارتمبء طغخ

 .گزفت أجبَ يثذزأ ػزايظ ِضيزيت

 ٘ب. ّٔٛٔٗثٛصٔض 1392 طبي صر ا٘ٛاس ٔفت ثشرگ ثيّبرطتبْ صر پزطتبراْ ػبغً تّبِيجبِؼٗ ٘ضف ػبًِ  ثٛصٖ ٚ اس ٔٛع لجً ٚ ثؼض ٔيّٗ تجزثيِغبٌؼٗ  ايٓ:  :٘برٚع

 ٚ SPSS افشار ٔزَ اس اطتفبصٖ ثب دبؿً ٔتبيج .ثضطت آِض 88/0 ثزاثز وزٚٔجبر آٌفبي عزيك اس پزطؼٕبِٗ پبيبييِٕظُ أتشبة ػضٔض.  يتـبصف يزيگثٗ رٚع ّٔٛٗٔ

 تذٍيً ػض. آِبري ٘بيرٚع

تفبٚت  آْ آِٛسػي ٔظجت ثٗ لجً ٘بيثزٔبِٗ صر ػزوت اس پض آْ ثب ثزسٛرص ٔذٖٛ ٚ ثذزاْ ِٛاجٙٗ ثب صر پزطتبراْ آگب٘ي ِيشاْ وٗ صاص ٔؼبْ ِغبٌؼٗ ايٓ :ٔتبيج

يٓ ّ٘چٕ. ( =P 002/0) يزيت ػزايظ ثذزأي ِٛحز ثٛصٖ اطتصر ِض٘ب آِٛسع ِضيزيت ثذزاْ ثز ِيشاْ آگب٘ي پزطتبراْ عجك يبفتٗ (.=P 002/0) ي صاػتِؼٕبصار

 . صيضٖ ػضآگب٘ي پزطتبراْ  طغخ ثب ٚ ثزسي اس ِتغيز٘بي صيگز (،=P 002/0) ثذزاْ ثب ِمبثٍٗ آِٛسػي ٘بيصٚرٖ صر ٓ ػزوتيث يصاريِؼٕ ارتجبط

٘بي طبسِبْ ثب ّ٘بٕ٘گي ٚ ارتجبط پزطًٕ، آِبصگي، آِٛسع ِبٔٛر٘بي ثزگشاري ٕٗ ثذزاْيصر سِ يبس پزطتبراْ ثٗ آگب٘يِغبٌؼٗ ٚ ٔ ي٘ببفتٗي ثب تٛجٗ ثٗ :يزيگٔتيجٗ

 .گزصصپيؼٕٙبص ِي ِزثٛعٗ

 ػزايظ ثذزأي، پزطتبر، ي، آگبِ٘ضيزيت ثذزاْ آِٛسع :يکٍيضکٍّبت
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  ٚ ّ٘کبراْ طؼيض طؼيضي ِٙز                                                                                                            ...تبحيز آِٛسع ثز طغخ آگب٘ي
 

 
 

 ِمضِٗ
 ّ٘ٛارٖ ػٛص وِٗي گٛٔبگٛٔي دٛاصث صطتشٛع جٙبْ اِزٚسٖ

 ٘بيپيؼزفت وٕض. ٘ز چٕضِي تٙضيض را أظبٔي ٚ ِبصي ِٕبثغ

 ثٗ پبطشگٛيي ٚ طٛأخ ثب ثزاي ِمبثٍٗ را اٚ لضرت أظبْ، ػظيُ

 ٕ٘ٛس أظبْ اِب صاصٖ، افشايغ تب دضٚصي ِتزلجٗ غيز دٛاصث

 سٛص وٕتزي تذت را دٛاصث وبًِ ٚ ؿذيخ عٛر ثٗ ٔتٛأظتٗ

ثزٚس دٛاصث  طزر جٙبٔي ؿٍيت طبسِبْ آِبر . عجك(1) صرآٚرص

 دضٚص 2003 تب 1999 ٘بيطبي ثيٓ صر فٛاؿً جٙبْ عجيؼي

 ٔفز ٘شاراْ طبٌٗ ٘ز شئ ايزاْ . صر(3, 2) ثٛصٖ اطت ِٛرص 707

ً يثٗ جبِؼٗ تذّ يبصيس يِبٌ سظبرات ضٖ ٚيصچبر دبصحٗ گزص

 صٔيب صر ٚ چٙبرَ ِمبَ صر آطيب ايزاْ کٗ يثغٛر (5، 4) ضئّبيِ

 . (7، 6) صارص عجيؼي دٛاصث آِبر ٚلٛع ٔظز اس را ػؼُ ِمبَ

 ٚ وبرا طبٔذٗ ثٗ ٔذٛ پذيزي سغز وب٘غ ثذزاْ فزآيٕض ِضيزيت

 اطت ثذزاْ ِٕبثغ ِٛجٛص جٙت ِمبثٍٗ ثب اس اطتفبصٖ ثشغ ثب احز

 ٘بي ِزتجظفؼبٌيت ِب٘يت طجت ثٗ صرِبْ ٚ ثٙضاػت . ثشغ(8)

 ٚضؼيت ٚ وٕتزي ثيّبراْ ثبستٛأي ٚ صرِبْ صر وٗ ٔمؼي ثب

صر ايٓ  يرا٘جزص ٚ ٘بي دظبصثشغ اس صارص، جبِؼٗ طلاِت

 ٚ ٘بثيّبرطتبْ ثٗ ػجبرت صيگز .(9) اطتسِيٕٗ ِمبثٍٗ ثب ثذزاْ 

 ٚ دٛاصث تأحيز تذت ِظتميّبً ثٙضاػتي صرِبٔي ِزاوش وبروٕبْ

ٚظبيف تٛجٗ ثٗ  ٘ب ثب. ثيّبرطتبْ(10) گيزٔضِي لزار ٘بثذزاْ

 ص٘ي فزآيٕض پبطز ُِٙ اجشاي اس يىي ثذزاْ صر ػزايظ ايدزفٗ

 ديبت دفظ وٗ رطبٌت ػٛٔضِي ِذظٛة ِتزلجٗ غيز دٛاصث ثٗ

 .(9) ػٙضٖ صارٔض ثز را ِـضِٚيٓ طلاِت ٚ

 ِمبثٍٗ يػضٖ صر راطتب تضٚيٓ لجً اس ػٍّيبتي ػضَ ٚجٛص ثزٔبِٗ 

 ِٛجت ٘بثلايب صر ثيّبرطتبْ اس ٔبػي ثذزأي ػزايظ ثب ِؤحز

 ِذٌٛٗ اِٛر صر کبرکٕبْ ايٓ ِزاکش ٚ طزصرگّي ٔظّيثي افشايغ

 ص٘ضِي رر ِتزلجٗ غيز دٛاصث ٕ٘گبِي وٗسيزا . (4) ػض سٛا٘ض

 يبثض. ايِٓي تغييز وبًِ عٛر ثٗ ٘بصر ثيّبرطتبْ وبر ػزايظ

 أغجبق ثٗ تجغ آْ ٚ ػٛصِي ٘بفؼبٌيت وٍيٗ تغييزات ػبًِ

اس  ٘بيعزح اطبص ثز ثبيض ِٛجٛص ػزايظ ثب ٚضؼيت ثيّبرطتبْ

 ثبػض لبصر صرِبٔي وً طيظتُ تبگيزص.  أجبَ ػضٖ تؼييٓ پيغ

. ّٔبيض صرِبْ ٚ أض، پذيزعػضٖ صچبر دبصحٗ وٗ را ِجزٚدبٔي

 ٚ ػبصي ػزايظ صر ٘بطبسِبٔض٘ي ثيّبرطتبْ ٔذٖٛ ثٕبثزايٓ

ت يزيت ٚ ٌشَٚ ِضيٓ اِز ثز اّ٘ياطت کٗ ا ِتفبٚتثذزأي 

 ٘ز ثب ِمبثٍٗ تٛأبيي ثبيض ٘ب. ثيّبرطتبْ(11) ض صارصيثذزاْ تأک

 .(12) ثبػٕض را صاػتٗ ثذزأي ػزايظ

 صر کب٘غ ياّ٘ٗ جبٔجٗ ٔظبَ طلاِت اّ٘يت ٚيژٖ يآِبصگ

ٗ ثاطت کٗ پزطتبراْ  يثلايب صارص، ٌذا ضزٚر پيبِض٘بي دٛاصث ٚ

لاسَ جٙت ِمبثٍٗ ثب  يآِبصگصر کبصر صرِبْ  يبتيػٕٛاْ ػضٛ د

پزطتبراْ ثب ارتمبء طغخ صأغ . (13) را کظت ّٔبيٕض ايٓ ػزايظ

ٚ آگب٘ي سٛيغ صر ِٛرص ِمبثٍٗ ثب ػزايظ ثذزأي ثٗ افشايغ 

ٌذا  .(14)ثبسص٘ي طيظتُ ارتمبء طلاِت جبِؼٗ کّک سٛإ٘ض 

 ياژٖيت ٚيپزطتبراْ اس اّ٘ صأغ ٚ يآگب٘ طغخ يثزرط

کبرکٕبْ  آگب٘ي اّ٘يت٘ب ٚ اِزٚسٖ ثذزاْ .(15) ثزسٛرصار اطت

کبرکٕبْ طلاِت دٛاصث ِٛرص  ييش پبطشگٛئ ٚ صر ايٓ سِيٕٗ

ثب تٛجٗ ثٗ اّ٘يت ِٛضٛع ايٓ ِغبٌؼٗ ثب ٘ضف . (15) ض اطتيتبک

ثزرطي تبحيز آِٛسع ِضيزيت ثذزاْ ثز ِيشاْ آگب٘ي پزطتبراْ اس 

 زادي گزصيض. ِضيزيت ػزايظ ثذزأي ع

 ٘ب رٚع
ثٛصٖ جبِغ ِٛرص  لجً ٚ ثؼض اس ٔٛع يّٗ تجزثئايٓ پژٚ٘غ 

ّبرطتبْ ثشرگ ٔفت ا٘ٛاس يپزطتبراْ ػبغً صر ث يپژٚ٘غ تّبِ

پزطتبراْ ػبغً صر  ٓئّٛٔٗ صر ِٛرص ِغبٌؼٗ اس ث ً صاصٔض.يتؼک

. ِٕظُ أتشبة ػضٔض يکٗ ثٗ رٚع تـبصف فٛقثيّبرطتبْ 

ْ اري صٚرٖ آِٛسػي ٚ ِبٔٛر ِمبثٍٗ ثب ثذزاعزيك ثزگشِضاسٍٗ اس 

گشار ٘ب ثٛص کٗ تٛطظ ِذمك ثزٚ ِؼبرکت پزطتبراْ صر ايٓ صٚرٖ

ي ِمبثٍٗ ثب ثذزاْ ٚ ِضيزيت ػض. ِذتٛي آِٛسػي ػبًِ ٔذٖٛ

ٔبِٗ ِٛرص پبيبْ تبحيز آِٛسع اس عزيك پزطغ ثذزاْ ثٛص. صر

ٔبِٗ پزطغ كياعلاػبت اس عز يآٚرثزرطي لزار گزفت. جّغ

 ٘بيٚيژگي صر ِٛرص طؤاي 8 اٚي دبٚي پزطؼٕبِٗأجبَ ػض. 

صر  طؤاي 16 يصَٚ دبٚ ٔبِٗٚ پزطغ پزطتبراْ يت ػٕبستيجّؼ

 ثذزاْ ِضيزيت اس ٔمغ سٛص صر پزطتبراْ آگب٘ي ِيشاْ ثب راثغٗ

-ِضيزيتي، دزفٗ آِٛسػي، ديغٗ چٙبر صر را آگب٘ي ِيشاْ ثٛص وٗ

 ٔظز صر چٙبر طؤاي ديغٗ ٘ز ّٔٛص. صرِي ثزرطي إِيتي ٚ اي

 وُ، اؿلًا، گشيٕٗ تٛطظ پٕج ٚ ٌيىزت ِميبص ثب وٗ ػض گزفتٗ

 ٚ طٕجيضِي را پزطتبراْ ِيشاْ آگب٘ي سيبص سيٍي ٚ سيبص ِتٛطظ،

 گزفت.ِي تؼٍك طؤالات اس ٘زيه ثٗ 4تب  0 اِتيبس تزتيت ثٗ

ِتغيز  64 تب 0 اس آگب٘ي ِيشاْ تؼييٓ جٙت ِذضٚصٖ اِتيبسات

 ثٗ 32 تب 16 اِتيبس ف،يضؼ آگب٘ي ػٕٛاْ ثٗ 15 تب 0 اِتيبس ثٛص.

 ٚ سٛة ػٕٛاْ آگب٘ي ثٗ 48 تب 33 اِتيبس ِتٛطظ، آگب٘ي ػٕٛاْ

ػض.  گزفتٗ ٔظز صر سيٍي سٛة آگب٘ي ػٕٛاْ ثٗ 64 تب 49 اِتيبس

 ٚ گزصيض اطتفبصٖ ِذتٛا اػتجبر ٔبِٗ اسپزطغ اػتجبر ثزرطي جٙت

 51ؿفذٗ 
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 93 سِظتبْ  4ٖ ػّبر  صٚرٖ صَٚ                                                                                              ٗيضريتزثت د يصأؼگبٖ ػٍَٛ پشػک ِجٍٗ

 ػٍَٛ صأؼگبٖ پزطتبري صأؼىضٖ ػٍّي ٘يأتاػضبي  اس ٔفز 2اس 

ّبرطتبْ ٔفت يث ثذزاْ وّيتٗ اػضبي اس يىي پشػىي ا٘ٛاس،

 اؿلاح جٙت ػضٖ ارائٗ ٚ پيؼٕٙبص٘بي گزصيض ٔظزسٛا٘ي ا٘ٛاس

-پزطغ يٓ اػتّبص ػٍّيػض. جٙت تبِ وبر ثظتٗ ثٗ ٔبِٗپزطغ

 يتٛطظ صأؼّٕض ييصارٚ يسغب٘ب يػضَ گشارع ص٘ٔبِٗ ػًٍ 

ٖ اطت ثزآٚرص ػض( =88/0αت آٌفب کزٚٔجبر )يضز ييبيپبثب  1390

 ٚتذٍيً (. جٙت تجشي17ٗ) اطت اس پبيبيي سٛثي ثزسٛرصاروٗ 

 تٛؿيفي آِبر ٘بيرٚع ٚ 18ٔظشٗ  spss افشار ٔزَ اس ٘بصاصٖ

 =ايٓ تذميك، ٕبً طغخ ِؼٕي صاري صرضّ اطتفبصٖ گزصيض.

 تؼييٓ ػضٖ اطت. 05/0

 ٔتبيج
 ايٓ وٕٕضگبْ صر ػزوت صرؿض 88صاص  ٔؼبْ ٘بصاصٖ تذٍيً

 طبي 37٘ب آْ ِيبٔگيٓ طٕي ثٛصٔض.ِزص  صرؿض 12ٚ  سْ پژٚ٘غ

 صاراي ٘بآْ اوخز ٚ ثٛص طبي 21 ٚ دضالً طبي 52 طٓ دضاوخز ثب

 تذـيٍي ِضرن صرؿض 87صرؿض( ثٛصٔض.  54گزصع ) صر ػيفت

ثٛص.  طبي 12پزطًٕ ِتٛطظ  يکبرٚ طبثمٗ  صاػتٕض وبرػٕبطي

 ثشرگ ٔفت ا٘ٛاس صر ثيّبرطتبْ صر ػبغً پزطتبراْ آگب٘ي طغخ

ثذزاْ لجً ٚ ثؼض اس آِٛسع صر طٗ طغخ کُ،  ِضيزيت ِٛرص

آسِْٛ  ض. ٔتبيجيبص ِؼشؾ گزصيس يٍيبص ٚ سيِتٛطظ، س

ِٛاجٙٗ  صر پزطتبراْ آگب٘ي ِيشاْ وٗ ص٘ضيِ ٔؼبْ ٍکبکظْٛيٚ

لجً آْ  ٔظجت ثٗ آِٛسع اس ثؼض آْ ثب ثزسٛرص ٔذٖٛ ٚ ثذزاْ ثب

شاْ يکٗ ِ ي( ثٗ عٛر=P 002/0) صاػتٗ اطت يتفبٚت ِؼٕبصار

ثؼض اس آِٛسع کب٘غ  صرؿض 10ثٗ  45کُ پزطتبراْ اس  يآگب٘

  (.1)جضٚي  بفتٗ اطتي

ثشرگ  ثيّبرطتبْ صر ػبغً پزطتبراْ آگب٘ي ِمبيظٗ طغخ -1جضٚي 

 لجً ٚ پض اس آِٛسع ثذزاْ ِضيزيت ِٛرص صر ٔفت ا٘ٛاس

جٕض ثب  ٚ طٓ ِٛارصي ِبٕٔض گزصيض ِؼشؾ صٚ يکبثب أجبَ 

 ئضاػت ٌٚ يصاريارتجبط ِؼٕ ثذزاْ ِضيزيت اس شاْ آگب٘ييِ

 تذـيلات طغخ ٚ طبثمٗ وبري ِظئٌٛيت، ٔٛع اطتشضاَ، ٔٛع

 002/0راثغٗ ِؼٕبصار ) ثذزاْ ِضيزيت اس آگب٘ي طغخ ثب افزاص

P=) ارػض  ٘ب ٚ وبرػٕبطبْٓ ثشغيِظئٌٛ وٗصاػت، ثٗ عٛري

 ِيشاْ ثب ٔيش وبري ػيفتٔٛع ّ٘چٕيٓ صاػتٕض.  ثبلاتز آگب٘ي

 فت ؿجخيٚ پزطًٕ ػ صاػت (=P 001/0ِؼٕبصار ) راثغٗ آگب٘ي

 تزي صاػتٕض.ضؼيف آگب٘ي فت ػتيپزطًٕ ػ ٚ ثبلاتز آگب٘ي

 ثذزاْ ِبٔٛر٘بي ٚلٛع يب آِٛسػي ٘بيصٚرٖ صر وٗ افزاصي

 آگب٘ي طغخ ،ثٛصٔض ثذزاْ وّيتٗ ػضٛ يب ٚ صاػتٕض ػزوت

ٓ يج ايعجك ٔتب صاػتٕض. ثذزاْ صرسـٛؽ ِضيزيت ثبلاتزي

 اس ٚيژگي پزطتبراْ اس ٔظز يثزس ٓيث يصار يِغبٌؼٗ، ارتجبط ِؼٕ

 وّيتٗ صر ػضٛيت ثذزاْ ثب ِمبثٍٗ آِٛسػي ٘بيصٚرٖ صر ػزوت

  ثضطت آِض.آگب٘ي پزطتبراْ  طغخ ثذزاْ ثب

 ثذج
 يآگب٘ ِيشاْ ز آِٛسع ثزيتبح يٓ ِغبٌؼٗ ثزرطي٘ضف اس ا

ثٛص. ثب  1392 يثذزأ ظيػزا صر ِضيزيتاسٔمغ سٛص پزطتبراْ 

دضٛر ٚ  وٗ ضيٓ ِغبٌؼٗ ِؼشؾ گزصيدبؿً اس ا ٔتبيج تٛجٗ ثٗ

 ثب ِمبثٍٗ ِبٔٛر٘بي ٚ ٘بي آِٛسػيصٚرٖ صر ػزکت پزطتبراْ

 ايجبص ت ثذزاْ ٚيزياس ٔذٖٛ ِض يشاْ آگب٘يغ ِيصر افشا ثذزاْ

اطت ٚ  ُِٙ ثظيبر ٚلٛع ثذزاْ صر سِبْ يکبصر پزطتبر آِبصگي

ص٘ض. يز ِييتغ يپزطتبراْ را ثغٛر ِؼٕب صار يکٍ يشاْ آِبصگيِ

٘بي صٚرٖ صر ِٛرص ِغبٌؼٗ پزطتبراْ تياکخزوٗ  صاص ٔؼبْ ٔتبيج

 پٛر ِغبٌؼٗ ٔـيزي أض. صرصاػتٗ ػزوت ثذزاْ ثب ِمبثٍٗ آِٛسػي

 يشاْ آگب٘يثزاي طٕجغ ِ تّزيٓ ٚ ِبٔٛر ثزگشاري ّ٘ىبراْ ٚ

 ػضٖ ثٛص ارسيبثي ضؼيف دض صر ثذزاْ ثب صر ِٛرص ٔذٖٛ رٚيبرٚيي

 يٓ ِغبٌؼٗ طغخ آگب٘يج دبؿً اس اي. ثب تٛجٗ ثٗ ٔتب(11)

ض کٗ يگزص ارسيبثي ِتٛطظ دض صر ثذزاْ ثب رٚيبرٚيي پزطتبراْ صر

ت ثذزاْ صر يزيٕٗ ِضيصر سِ يص٘ض کٗ طغخ آگب٘ئؼبْ ِ

 ِبٔٛر٘بي ؼتز اطت. ثزگشارييا٘ٛاس ث ّبرطتبْ ثشرگ ٔفتيث

 کبرکٕبْ يشاْ آگب٘يغ ِيافشا صر ٔمغ ِّٙي تٛأضِي ثذزاْ

 ثٗ صاصْ ٔظُ سٛٔظزصي، دفظ ثب ثذزاْ، ِٕبطت ِمبثٍٗ ثزاي

 ثبػض. صاػتٗ ثذزاْ ػزايظ صر ِـضِٚيٓ اس ِزالجت ِؤحزتز ٚ اِٛر

 آِبصگي طغخ وٗ ّ٘ىبراْ ٚ پژٚ٘غ صأؼّٕضي اطبص ثز

ارسيبثي  ايزاْ ِٕتشت ٘بيثيّبرطتبْ صر را ٘بثب ثذزاْ ِمبثٍٗ

 تأويض ػض. آٔبْ ارسيبثي يسٛث طغخ صر آِبصگي ِيشاْ ّٔٛصٔض،

 طغخ صأغ ارتمبي صر آِٛسع فزاٚاْ اّ٘يت ٚجٛص ثب ّٔٛصٔض وٗ

اس آِٛسعلجً  طغخ آگب٘ي  پض اس آِٛسع 
ٔتبيج آسِْٛ 

 ٚيٍکبکظْٛ

 تؼضاص)صرؿض( تؼضاص)صرؿض( 

 
02/0p= 

%(45)45 آگب٘ي کُ  10(10)%  

%(30)30 اگب٘ي ِتٛطظ  50(50)%  

%(15)15 آگب٘ي سيبص  20(20)%  

(10)%10 آگب٘ي سيٍي سيبص  20(20)%  
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 ثذزأي، ثب ٚضؼيت ِٛاجٗ صر افزاص طبيز ٚ وبروٕبْ تٛأبيي ٚ

 ٚ ٔيظت ِؼشؾ ٘بثيّبرطتبْصر  آِٛسع ٚادض طبسِبٔي طبستبر

 ِتزلجٗ غيز دٛاصث سِيٕٗ صر ثزٚػٛر٘بي آِٛسػي ٚ پٛطتز٘ب

 وظت ٚ تّزيٓ ثزاي صطتٛراٌؼٍّي ٚ ٔـت ٔؼضٖ ٚ ِٕتؼز

. ثب تٛجٗ (17) ٔضارص ٚجٛص ثذزاْ سِبْ صر ٘بثيّبرطتبْ آِبصگي

 لظّت صر يکبصر پزطتبر يشاْ آگب٘يبٌؼٗ دبضز ِج ِغيثٗ ٔتب

ض کٗ ثب يگزص ارسيبثي سٛة دض صر ثذزاْ صر ِمبثٍٗ ثب آِٛسع

ٚ  ػب٘ي ٍِه وٗ پژٚ٘ؼي صارص. صر يج اػبرٖ ػضٖ ّ٘شٛأئتب

 اس ٔيّياس  ثيغ ػض ِؼشؾ صاصٔض أجبَ آثبص سزَ صر ِزصأي

 ثذزاْ ٚلٛع ٚ ِبٔٛر٘بي آِٛسػي ٘بيصٚرٖ صر وٕٕضگبْ ػزوت

 آِبصگي وٗ ػجبػي ٚ ٍِىي پژٚ٘غ . صر(9) ثٛصٔض وزصٖ ػزوت

 ثزاثز صر را ايزاْ پشػىي صأؼگبٖ ػٍَٛ آِٛسػي ٘بيثيّبرطتبْ

 ٘بيصٚرٖ ،٘بثيّبرطتبْ اغٍت صر وٗ صريبفتٕض ٚ ثزرطي ثلايب

ايٓ  ٚ ٔؼضٖ گزفتٗ ٔظز صر إِيتي پزطًٕ آِٛسػي ثزاي

 فزاٚأي ِٛاجٗ ِؼىلات ثبثلايب  ثزٚس ؿٛرت صر ٘بثيّبرطتبْ

 آگب٘ي پزطًٕ اطت وٍيٗ لاسَ وٗ ّٔٛصٔض تأويض آٔبْ .ػض سٛإ٘ض

 ِؼب٘ضٖ ثذزاْ سِبْ صر ثشؼي وبفي احز تب ثبػٕض صاػتٗ را لاسَ

 اس صرؿض 7/66ِزصأي ٚ ػب٘ي ٍِه پژٚ٘غ صر .(5) ػٛص

 ثٛصٔض ثيّبرطتبْ وّيتٗ ثذزاْ ػضٛ پژٚ٘غ صر دبضز ٘بئّٛٔٗ

 فمضاْ يب ايٓ وّيتٗ ِٛرص صر رطبٔي اعلاع ػضَ ادتّبلا. (9)

 ثزاي يکبف فزؿت ٚ ٔضاػتٓ وبري ثبر يب ،آْ اّ٘يت اس آگب٘ي

 وّيتٗ صر پزطتبراْ دضٛر صلايً ػضَ اس وّيتٗ ايٓ صر ػضٛيت

 وبروٕبْ جٙت آگب٘ي وٗ آِبصگي ٚ صاص ٔؼبْ ثبػض. ٔتبيج ثذزاْ

 ٔيش ّ٘ىبراْ ٚ ثبػض. اجبليِي ِتٛطظ دض ثذزاْ صر ثب رٚيبرٚيي

 ثب رٚيبرٚيي جٙت وزِبٔؼبٖ آِٛسػي صرِبٔي ِزاوش آِبصگي وٗ

٘ب ثيّبرطتبْ اوخز آِبصگي وٗ صاػتٕض اثزاس، ثزرطي وزصٖ را ثذزاْ

 ٚ ّ٘کبراْ يطجذبٔ پژٚ٘غ . صر(4) ثبػضِي ضؼيف دض صر

 ٚ ثٛصٖ ثبلا ثٗ دض ِتٛطظ صر ػيزاس ٘بيْبثيّبرطت آِبصگي ِيشاْ

 ثٛص ػضٖ تضٚيٓ آِٛسػي ٘بيثزٔبِٗ آٔٙب پزطًٕ ثيؼتز ثزاي

 پزطتبراْ اس دضٚص ٔيّي کبرکٕبْ، آگب٘ي ِيشاْ تؼييٓ . صر(18)

 ثز وٗ وٕٛٔي ػزايظ صر رٚصِي أتظبر صاػتٕض. ِتٛطظ آگب٘ي

 طغخ صر آگب٘ي ايٓ ػٛصِي تأويض سيبصي ثذزاْ ِضيزيت

 ٔظز اس را ٘بثيّبرطتبْآِبصگي  ّ٘ىبراْ ٚ ثبػض. دجت ثبلاتزي

 تزافيه، اٚرژأض، ٔظز اس دض ضؼيف، صر تشٍيٗ ٚ أتمبي پذيزع،

 ٔظز اس ٚ ِتٛطظ دض صر ِضيزيت ٚ ٔيزٚي أظبٔي ارتجبعبت،

. (19) ثٛصٔض وزصٖ ارسيبثي سٛة دض صر پؼتيجبٔي ٚ إِيت، آِٛسع

 ايٓ صر پزطًٕ آگب٘ي افشايغ طجت تٛأضِي ِظبٌٗ ايٓ

 ِؼشؾ ٔيش ٚ ّ٘ىبراْ پٛر ٔـيزي ػٛص. ِغبٌؼٗ ٘بثيّبرطتبْ

 طبِبٔٗ ثذزاْ، ِضيزيت طيظتُ اعلاػبتي ٚضؼيت وٗ وزص

 طبسِبٔض٘ي ٚ ثذزاْ ثب ِزتجظ ٘بيثذزاْ، آِٛسع فزِبٔض٘ي

 صر ِزسي ٘بيثيّبرطتبْ صر ثذزاْ ثب ِمبثٍٗ أظبٔي ثزاي ٔيزٚي

 پزطًٕ آگب٘ي ّ٘ىبراْ ٚ . دبجٛي(11) صارص لزار طغخ ِتٛطظ

 ثزرطي ثذزاْ ِضيزيت ِشتٍف ٘بيصر سِيٕٗ را پشػىي ِضارن

سِيٕٗ  صر وبروٕبْ آگب٘ي وٗ رطيضٔض ٔتيجٗ ايٓ ٘ب ثٗآْ ّٔٛصٔض.

 سِيٕٗ ِتٛطظ، صر دض صر ثذزاْ لبٔٛٔي ٘بيجٕجٗ رػبيت ِيشاْ

 ٚ ايّٕي صر سِيٕٗ ٚ ضؼيف دض صر أظبٔي ِٕبثغ ِضيزيت

 صر پذيزع رػبيت اؿٛي ثذزاْ، ثب ِٛاجٙٗ ثزاي تجٙيشات

. (20) ثٛص ضؼيف سيٍي صر دض ثشغ لجٍي آِبصگي ٔيش ٚ ثذزاْ

 ػزوت وبري، ػيفت ٔٛع تذـيلات افزاص، طغخ ّ٘چٕيٓ ثيٓ

 صر ػضٛيت ٚ ثذزاْ ٚلٛع ِبٔٛر٘بي آِٛسػي يب ٘بيصٚرٖ صر

 ثذزاْ ِضيزيت ثب راثغٗ صر افزاص آگب٘ي ثز ِيشاْ ثذزاْ وّيتٗ

 افزاص، تذـيلات طغخ افشايغ ثب .راثغٗ ِؼٕي صاري ثضطت آِض

 ػضٖ ثبرستز فزص ثزاي آْ ثب ِمبثٍٗ آِبصگي ٚ ٚلٛع ثذزاْ اّ٘يت

 گزصص. ٔتبيجِي اعلاػبت افشايغ جٙت أگيشٖ ايجبص ٚ طجت

 اعلاػبت ؿجخ، ٘بيػيفت صر ػبغً پزطًٕ وٗ صاص ٔؼبْ

٘بي صٚرٖ ثزگشاري تٛأضِي ِظأٌٗ ايٓ صٌيً ٚ ثبلاتزي صاػتٕض

 ايٓ صر تٛإٔضِي پزطتبراْ وٗ چزا ثبػض، ؿجخفت يػ صر آِٛسػي

 ػيفت اس پض پزطتبراْ اس . ثظيبرئّبيٕض ػزوت ثٙتز ٘بصٚرٖ

 ٘بيصٚرٖ صر ػزوت ثٗ ِبيً يب آْ اس سظتگي ٔبػي ٚ ػت

 ٘بصٚرٖ ايٓ صر تّزوش ثضْٚ ٚ اججبر رٚي اس يب ٚ آِٛسػي ٔيظتٕض

 ثبر ػٍّي کّتز آٔبْ ثزاي ٘بولاص ايٓ ػّلًا ٚ وٕٕضِي ػزوت

 صر آِٛسػي ٘بيصٚرٖ گٛٔٗ ثزگشاري ايٓ . ػبيضصارص ّ٘زاٖ ثٗ

 ٚ افزاص آگب٘ي شاْيارتمبء ِصر ثتٛأض ٚ ػـز ؿجخ ي٘بفتيػ

-ِذضٚصيت اس ثبػض. ِؤحز ٘بولاص ايٓ اس اعلاػبت ِفيض وظت

صر  را پزطتبراْ آگب٘ي تٕٙب وٗ ثٛص ايٓ ايٓ پژٚ٘غ ٘بي

 سِبْ ايٕىٗ صر ثٗ تٛجٗ ثب ّٔٛص. ثزرطي ثذزاْ ِضيزيت سـٛؽ

 صر ػبغٍيٓ جٍّٗ پشػىبْ، اس ثيّبرطتبْ پزطًٕ وٍيٗ ثذزاْ

 صرگيز ٔيش غيزٖ ٚ سضِبتي إِيتي، پزطًٕ وبصر اصاري، ٘بيثشغ

 طغخ ارتمبء ٚ افزاص وٍيٗ اعلاػبت ثزرطي ِيشاْ ٌذا ػٛٔض،ِي

 اطت.  ضزٚرئيش آٔٙب  آگب٘ي

 گيزي ٔتيجٗ
ٕٗ ثذزاْيصر سِ يبس پزطتبراْ ثٗ آگب٘يِغبٌؼٗ ٚ ٔ ي٘بيبفتٗ ثب تٛجٗ ثٗ
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 93 سِظتبْ  4ٖ ػّبر  صٚرٖ صَٚ                                                                                              ٗيضريتزثت د يصأؼگبٖ ػٍَٛ پشػک ِجٍٗ

 ثب ّ٘بٕ٘گي ٚ ارتجبط پزطًٕ، آِبصگي، آِٛسع ِبٔٛر٘بي ثزگشاري

 .گزصصپيؼٕٙبص ِي ٘بي ِزثٛعٗطبسِبْ

  يتؼکز ٚلضرصأ

بطت ِذتزَ ثٙضاػت ٚ صرِبْ ؿٕؼت ٔفت يٍٗ اس ريٓ ٚطيثض

 وٍيٗ اس ّ٘چٕيٓ ٚ ّبرطتبْ ثشرگ ٔفتيبطت ِذتزَ ثيا٘ٛاس ٚ ر

 ثب ّ٘ىبري ٔٙبيت ِغبٌؼٗ ايٓ أجبَ صر وٗ پزطًٕ ثيّبرطتبْ

 گزصص.ِي لضرصأي ٚ أض تؼىزصاػتٗ را پژٚ٘ؼگزاْ
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 Abstract 

 

Background & Aims: Hospital has an important role during unexpected and disastrous 

situation. Nurses as the largest group of health care providers can play important role in this 

field through increasing their knowledge and awareness level. This study was conducted to 

determine the effect of education on nurse’s awareness about disaster management. 

Methods: This was a quasi-experimental study conducted on all nurses employed at the Oil 

Great Hospital of Ahwaz in 2013. The subjects were selected through systematic random 

sampling. The reliability of questionnaire was confirmed by obtaining Cronbach’s alpha 

coefficient of 0.88. The data were analyzed statistically in the SPSS software. 

Results: The results of this study showed that the level of nurses’ awareness about disaster 

management and their approach to this issue had significantly differed after the educational 

intervention (P=0.002). Also, the disaster management education was effective on nurses' 

awareness to manage disastrous situation (P=0.002). In addition, there was a significant 

relation between attending educational sessions (P=0.002) and some other variables with 

nurses' awareness level.  

Conclusion: Based on the findings of research and the need for nurses' awareness about 

disastrous situation, establishment of preparation maneuvers, educational programs, and 

appropriate coordination and connections with the relative organizations are recommended. 

Keywords: disaster management education, awareness, nurse, disastrous situation 
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